RUTA DE SENDERISMO - Lagos de

Bastan

Un magnifico itinerario que conduce a
las orillas de lagos verdes bordeados
por pinares y que le ofrecera una
auténtica muestra de la belleza de la
Reserva del Néouvielle.

Entre tramos sombreados, lagos en tonos de
azul y verde, y cabanas de pastores, esta ruta
de senderismo le permitira llenarse de
recuerdos y de serenidad.

Informacion util

Practica : A Pied

Duraciéon : 7 h

Distancia : 16.8 km

Desnivel positivo : 801 m

Dificultad : Difficile

Echelle de cotation :
Technicité : 3 - Peu difficile
Risque : 4 - Assez difficile
Effort : 4 - Assez difficile

Tipo : Aller-retour

Temética : es, es
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Itinerario

Perfil altimétrico
Salida : Aparcamiento de Artigusse
Llegada : Aparcamiento de Artigusse -]
Puntos de interés : __ PR

Communes : 1. Aragnouet
2. Saint-Lary-Soulan
3. Vielle-Aure

Altitude (m)

2000.0 -

0 4000 8000 12000 16000

Distance (m)

Altitud min 1596 m Altitud max 2264 m

Carretera de los lagos de la Reserva del Néouvielle (D929).
(3h30 de marcha solo ida)

1. Salida desde el parking de Artigusse (1593 m) (estacionamiento de pago de
junio a septiembre - parquimetro - consejo : llevar monedas).

2. Tras 1h30 de caminata se llega al Lago de I'Oule (1820 m) y su embalse. Siga la
orilla izquierda hasta llegar a la cabafia - unos 30-40 minutos mas de caminata.

3. A nivel del cartel informativo sobre el pastoreo, tomar el sendero que sube por
encima de la cantera (a la derecha).

4. A partir de aqui, el sendero se vuelve mas enérgico, en vertiente sur, pasando
cerca de una cabafa de pastor antes de alcanzar el Lago Inferior de Bastan.

5. Desde este bonito lago inferior, una pausa serd bienvenida para disfrutar de
una vista de 360°, antes de llegar al Refugio de Bastan que domina un conjunto
armonioso de lagos - (30/40 minutos), por un sendero mas pedregoso.

6. No dude en avanzar hasta el Lago Superior, de un azul profundo, donde siempre
sopla una brisa ligera y vigorizante.

EMBALSE DEL LAGO DE L'OULE: obras de impermeabilizaciéon del embalse desde el
lunes 24/08 (S35) hasta el 30/10/26 (S44). Se colocaran carteles para informar a los
usuarios de esta restriccién: jAl menos hasta finales del verano de 2028!

REFUGIO DE BASTAN: VERANO 2026 - CERRADO POR OBRAS

2/8



- ~ —_
44, N
> .

€ [“ "\

\ : _—

e

~ Eget Village®

,j/ O\ ";,;;; N N /- =
¢ éﬁi@um IGNV2 - CartelC)IGN/Geoportal

S Lago Inferior de Bastan (A) Lagos Medios de Bastan (B)
Lago Superior de Bastan (C) Lago de L'Oule (D)

3/8



Informacion util

O zone pastorale

Cet itinéraire se situe dans une zone pastorale. Vous étes donc sur le territoire des
troupeaux de vaches et de brebis, et pas l'inverse. Pour rappel, vous devez garder
vos distances avec les troupeaux et votre chien doit étre tenu en laisse. Une
signalétique rappelle la conduite a tenir dans ces zones.

6 Itinéraire estival

Accessible hors période d'enneigement. La montagne vit et évolue : informez-vous
et avancez prudemment.

6 Chien autorisé

Sur cet itinéraire, les chiens sont autorisés mais doivent étre tenus en laisse.

A Recomendaciones

ZONA PASTORAL: entre el aparcamiento de Artigusse y el embalse del lago de
Oule ; se admiten perros SIEMPRE CON CORREA, unicamente en la orilla izquierda
del lago de I'Oule. No se debe acercarse a los rebanos.

Se admiten perros en correa corta en la orilla izquierda del lago y desde
el punto 4 hacia Bastan.

Se desaconseja banarse para evitar el impacto y la perturbacion de este
fragil biotopo.

ﬂ Matériel

El terreno y las condiciones meteoroldgicas pueden cambiar rapidamente y
requieren un equipo adecuado:

Botas de montafa con suela gruesa y dentada ;

Llevar como minimo 1 litro y medio de agua (consejo de seguridad en montafa:
minimo medio litro de agua por hora de caminata).

Provisiones de alimentos para comer, ropa impermeable, chaqueta de forro polar,
guantes, gorro.

Gafas de sol, protector solar con factor de proteccion 50, gorra, silbato.
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Teléfono movil + bateria externa, botiquin de primeros auxilios basico.

Mapa IGN TOP 25 «1748 ET» Néouvielle - Valle de Aure - Parque Nacional de los
Pirineos - (escala 1/25 000).

- guias topograficas o folletos practicos.

Comment venir ?
Acceso por carretera

Por la carretera D929 (Carretera de los Lagos) - valle de Couplan - hasta el
aparcamiento de Artigusse (8 km después del pueblo de Fabian-Aragnouet).
Ubicado en la Reserva Natural Nacional de Néouvielle - aparcamiento de pago
desde mediados de junio hasta mediados de septiembre.

Parking recomendado

Aparcamiento Artigusse - Valle Couplan - Carretera de los Lagos de Néouvielle.
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d'une espece ou d'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone.

Réserve Naturelle Nationale Néouvielle
Période de sensibilité : mayo, junio, julio, agosto, septiembre, octubre
Contact :

Structure gestionnaire : Parc National des Pyrénées, sous l'autorité du Préfet de
Bagneres-de-Bigorre
Contact

Route fermée a partir de Fabian durant période hivernale de octobre a mai

Située au centre du massif pyrénéen, la Réserve du Néouvielle est un site botanique
remarquable (algues, sphaignes). Elle se caractérise notamment par la présence de
vielle forét et de multiples lacs et laguettes qui contribuent a la diversité des milieux,
et abrite une faune remarquable (Euprocte des Pyrénées et Desman des Pyrénées,
Triton palmé et Crapaud accoucheur, Grand tétras...)

Le classement en Réserve Naturelle Nationale implique une réglementation stricte
spécifique, le territoire accueillant un grand nombre de visiteurs chaque année (hiver
et été). Celle-ci concerne pour beaucoup des restrictions relatives a I’acces et
aux activités de loisir:

m Cueillette, ramassage de plantes, champignons, minéraux, animaux ou fossiles
interdits ;

m Feu et coupe de bois interdits ;

m Chiens interdits ;

m Dépot de déchets interdit ;

m Vélo tout terrain interdit ;

m Camping interdit. Seul le bivouac est toléré, sur les 2 seuls emplacements
réservés a cet effet (plage d’Orédon et Barrage d’Aubert) ;

m Les camping-cars et bivouac dans des véhicules sont interdits la nuit sur les
parkings d’Orédon et d’Aubert ;

m La péche est réglementée. Péche interdite dans le Gourg de Rabas et le vallon
d’Estibere ;

m Les sports aériens et tout survol a moins de 1000 m du sol sont interdits.

En regle générale, il est attendu des visiteurs qu’ils ne perturbent et ne
dérangent pas le milieux (bruit, dégradation des milieux, etc.) afin de maintenir
un bon état de conservation.
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https://www.pyrenees-parcnational.fr/fr/formulaire-contact

6 Puntos de informacion

OT de Piau
2 chemin des Myrtilles, 65170
ARAGNOUET

infos@piau-engaly.com
Tel : 05 62 39 61 69
https://piau-engaly.com/fr
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En su camino...

S Lago Inferior de Bastan (A)

iMagnifico lago con una vista de 360° que quita el aliento!

Créditos de fotos : Gardiens Refuge Bastan

Lagos Medios de Bastan (B)

iLagos con rincones magicos para los anfibios!

Créditos de fotos : Gardiens Refuge Bastan

Lago Superior de Bastan (C)

Lago de azul profundo, cuya superficie estd siempre irisada por
la brisa de la ladera.

Créditos de fotos : Gardiens Refuge Bastan

— Lago de L'Oule (D)
Embalse de altura y puerta de entrada al macizo del Néouvielle

El Lago de I'Oule, situado a 1819 metros de altitud, es un gran
lago de retencidn artificial ubicado en los limites del macizo del
Néouvielle, en los Altos Pirineos. Accesible por una pista
transitable desde el aparcamiento de Artigusse o a pie por el
GR10, constituye uno de los principales puntos de partida para
las rutas de senderismo hacia la reserva natural del Néouvielle
(Estibére, lago de I'lle, lago de Bastan, refugio de Bastan...).

Detras de su dique, el lago ofrece una panoramica abierta
sobre el valle de Badet, los bosques de pinos negros y las
primeras crestas graniticas del Néouvielle. Muy apreciado por
senderistas, pescadores y fotografos, también es frecuentado
por sus accesos variados y su entorno facilmente accesible
para las familias.
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