
El camino del Bédat, entre Éget y los
contrafuertes boscosos del valle de
Aure, es un antiguo sendero de
comunicación y trashumancia, que
ofrece un agradable paseo entre
sotobosques, vistas abiertas y un
patrimonio discreto.

El ambiente es tranquilo, boscoso y bucólico.
El sendero serpentea entre muros de piedra
antiguos, claros y bosques mixtos, a menudo
bordeado de bojes y robles pubescentes.

En algunos tramos, se abre a miradores
naturales con vistas vertiginosas sobre el valle
de Aure, el pueblo de Éget y los picos
circundantes — con juegos de luz muy bellos al
atardecer.

Información útil

Práctica : A Pied

Duración : 4 h 30

Distancia : 9.8 km

Desnivel positivo : 523 m

Dificultad : Moyen

Échelle de cotation :
Technicité : 3 - Peu difficile

Risque : 2 - Assez facile

Effort : 3 - Peu difficile

Tipo : Boucle

Temática : es, Forêt et sous-bois, 
Balade facile

RUTA DE SENDERISMO – Camino
del Bédat – Éget

(Chemin du Bédat) 
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El murmullo de la Neste d’Aure, el vuelo de las
mariposas y el perfume de los bojes crean una
atmósfera mediterráneo-montañesa, típica de
esta vertiente de los Pirineos.

Itinerario

Salida : Éget Village
Llegada : Éget Village
Puntos de interés :  PR
Communes : 1. Aragnouet
2. Cadeilhan-Trachère
3. Tramezaïgues

Perfil altimétrico

Altitud mín 934 m Altitud máx 1401 m

Salida desde el pueblo de Éget, con posibilidad de aparcamiento en la parte alta
(cabe pocos sitios), al inicio del sendero del Bédat.
La primera parte presenta una pendiente pronunciada, seguida de un tramo en
balconada a media ladera, con bonitas vistas sobre el pueblo de Tramezaïgues y
el valle.
El sendero desciende por un bosque frondoso hasta el pueblo de Trachère.
Desde Trachère, continuar en dirección a Tramezaïgues por un camino ancho y
llano, ideal para una transición tranquila.
Desde Tramezaïgues, iniciar la subida por el sendero sombreado y estrecho de
l’Auria, que remonta en zigzag hasta Éget Village.

⚠ Este tramo se encuentra por encima del río, por lo que se recomienda prudencia,
especialmente en suelo húmedo o con niños.

1. 

2. 

3. 
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En su camino...

 Iglesia Saint-Pierre-aux-Liens d'Éget (A) 

Iglesia parroquial de San Pedro Encadenado, enclavada en el
corazón del acogedor y encantador pueblo de Eget
Situada sobre un promontorio rocoso, domina las gargantas por
encima del sendero de l’Auria. Originalmente era un anexo de
la rectoría de Eget, que fue erigida en 1835 sobre una base
románica. Amenazando con derrumbarse desde 1841 debido a
defectos de construcción, fue reconstruida en 1842 según los
planos del arquitecto Pierre Artigala.

En noviembre de 2016, durante la restauración reciente del
retablo —construido entre 1870 y 1880 por un tal Bacqué— se
descubrieron excepcionales pinturas murales en el ábside,
datadas del siglo XII.

Visitas de verano, guiadas por conferenciantes del País de Arte
e Historia, con reserva previa. Abierto los martes de 16:00 a
18:00 del 6 de julio al 31 de agosto de 2025 – entrada gratuita.
Créditos de fotos : Piau Engaly
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En su camino...

 Iglesia Saint-Pierre-aux-Liens
d'Éget (A) 
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Información útil

 4 saisons 

Itinéraire praticable en toutes saisons

 Chien autorisé 

Sur cet itinéraire, les chiens sont autorisés mais doivent être tenus en laisse.

 Itinéraire estival 

Accessible hors période d'enneigement. La montagne vit et évolue : informez-vous
et avancez prudemment.

 Recomendaciones 

EN INVIERNO: las condiciones de acceso pueden variar en función de las
condiciones meteorológicas, la nieve y el estado de las carreteras ;
infórmese en la Oficina de Turismo de Piau.

 Matériel 

El terreno y las inclemencias meteorológicas exigen un equipamiento adecuado:
mochila, zapatos de montaña con suela gruesa y dentada, una menrienda y el
picnic, reserva de alimentos; se recomienda llevar como mínimo 1 litro y medio de
agua por persona (consejo de seguridad en la montaña: como mínimo medio litro
de agua por hora de caminata), gorra, gafas, protector solar con factor 50, ropa
impermeable y de abrigo, botiquín básico de primeros auxilios, silbato, guantes,
gorro, cuchillo.
Teléfono + batería externa.
Bastones de senderismo: saber utilizarlos.

- Mapa IGN TOP 25 Néouvielle Vallée-d'Aure PNP (1748 ET) (escala 1/25 000).
- Guía topográfica o fichas prácticas.

Comment venir ? 
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Acceso por carretera

Tomar la carretera D929 hasta el pueblo de Éget Cité.
En la entrada norte del pueblo, girar a la derecha en dirección a Éget Village.

Parking recomendado

Aparcamiento arriba del pueblo - cabe pocos sitios

 Puntos de información 

OT de Piau
2 chemin des Myrtilles, 65170
ARAGNOUET

infos@piau-engaly.com
Tel : 05 62 39 61 69
https://piau-engaly.com/fr
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