
Itinéraire

Départ : Office de Tourisme de Gèdre -
place de la Bergère
Arrivée : Office de Tourisme de Gèdre -
place de la Bergère
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Gavarnie-Gèdre

Profil altimétrique

 
Altitude min 973 m Altitude max 1360 m

Départ : depuis l’Office de Tourisme de Gèdre, remontez la route de Gavarnie (D 921)
sur 800 m. Dans la première épingle, tournez à droite sur la route d’Ayruès et du
plateau de Saugué (pont) et s'élever jusqu'au hameau de Ayruès on l'on poursuit sur
la piste forestière de Bué.

Descente :
En partie basse de la descente, prudence à hauteur d’un bloc coincé pour la
traversée d’une section pavée. Du flow entre les buis, tout juste ralenti par deux
épingles serrées. En bas (pré clôturé), continuez bien à droite sur un sentier en
balcon .. profitez !
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

- Période conseillée : de mai à octobre

- Type de terrain : Piste : 20 % / Single track : 45 % / Route : 35%

Comment venir ? 

Accès routier

Le village de Gèdre est accessible en 45 minutes, en voiture, depuis Lourdes et en
35 minutes depuis Argelès-Gazost.

 Lieux de renseignement 

Bureau d'Information Touristique de
Gèdre
Place de la Bergère, 65120 GEDRE

infotourisme@valleesdegavarnie.com
Tel : +33 (0)5 62 92 48 05
https://www.valleesdegavarnie.com/ete/
ma-destination/gavarnie-gedre
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rando.valleesdegavarnie.com

Un circuit riche de paysages variés et
de sensations fortes ! 
Un circuit aux allures spéciales d’enduro, de par
le dynamisme des sentiers parcourus et
l’alternance montées et descentes. On
commence par prendre de l’altitude par la route
du quartier d’Ayruès, puis par une piste
ombragée dans le vallon de Cestrède. 

Infos pratiques

Pratique : Enduro 

Durée : 1 h 45 

Longueur : 9.7 km 

Dénivelé positif : 468 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Enduro (Parcours
descendant) 

Thèmes : Point de vue et paysages 

Enduro n°111 - Les buis de
Cestrède
Gavarnie-Gèdre - Gavarnie-Gèdre 

Hêtraie de Bué 
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