
Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

- Période conseillée : de mai à novembre

- Type de terrain : Piste 20 % /  Single track : 20 % /  Route : 60 %

Comment venir ? 

Accès routier

Le village de Gèdre est accessible en 45 minutes, en voiture, depuis Lourdes et en
35 minutes depuis Argelès-Gazost. 
Depuis Argelès prendre la direction de Pierrefitte-Nestalas, puis de Luz-Saint-
Sauveur. Monter jusqu'au village de Sazos, puis prendre la direction de Gèdre. Une
fois arrivé dans le village, l'office de tourisme se trouvera sur votre droite.

Parking conseillé

Gèdre, face à l'Office de Tourisme

 Lieux de renseignement 

Bureau d'Information Touristique de
Gèdre
Place de la Bergère, 65120 GEDRE

infotourisme@valleesdegavarnie.com
Tel : +33 (0)5 62 92 48 05
https://www.valleesdegavarnie.com/ete/
ma-destination/gavarnie-gedre
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rando.valleesdegavarnie.com

Un circuit qui promet un bol d'air pur
dans un cadre montagnard typique des
pyrénées.

> ATTENTION - TRAVAUX RÉFECTION PONT
DE GEDRE : 
A compter du 26 août et pour une longue durée,
l'accès routier entre le village de Gèdre et le
hameau d'Ayruès est fermé à la circulation
(même des vélos - réfection du pont à la sortie
de Gèdre).
Déviation possible pour contourner le pont en
travaux (mais non balisée et nécessitant un
court portage du vélo) par le pont de Ber dans le
cœur du village de Gèdre).

> TRAVAUX PISTE DE BUE : 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 2 h

Longueur : 11.0 km

Dénivelé positif : 531 m

Difficulté : Difficile

Type : Boucle

Thèmes : Point de vue et paysages

Circuit VTT n°8 - Gavarnie-Gèdre -
Boucle d'Ayruès-Bué
Gavarnie-Gèdre 

Vue sur la vallée depuis Ayruès (Julien Liron) 
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D'importants travaux on débuté en septembre
2025 sur le vallon de Cestrède-Bué (construction
d'une micro-centrale hydroélectrique),
impactant la circulation sur la piste forestière de
Bué et l'accès au parking des granges de Bué.
La piste de Bué reste ouverte à la circulation
durant les travaux de l'automne, mais son accès
peut être perturbé par la présence d'engins de
chantier circulant ou stationnant sur cette piste
étroite.

Une fermeture de la circulation sur la piste de
Bué est en revanche programmée sur le premier
semestre 2026 (dates à confirmer
ultérieurement).

> En savoir plus.

La boucle d'Ayrues, aussi courte qu'elle soit,
n'en demeure pas moins très tonique ! 
Aux portes du Parc National des Pyrénées, dans
un cadre de montagne exceptionnel, vous
progresserez avec une vue sur les massifs
frontaliers et les "3000" du célèbre Pic de
Gavarnie.

Itinéraire

Départ : Gèdre, office de tourisme
Arrivée : Gèdre, office de tourisme
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Gavarnie-Gèdre

Profil altimétrique

Altitude min 982 m Altitude max 1360 m

Départ : depuis l'Office de Tourisme de Gèdre, prenez la D921 en direction de
Gavarnie. 
A la sortie du village, dans le premier lacet, tournez à droite et traversez le pont qui
surplombe le gave en direction de Ayruès. 
A partir du pont, la montée est soutenue. 
Laissez une route à gauche et poursuivez votre route vers Ayruès.
A la sortie du village d'Ayruès, à l'intersection, prenez à gauche, puis continuez votre
ascension.
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Sur votre route...
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