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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

- Période conseillée : de mai a novembre.

Circuit VTT n°9 - Bareges - Le
chemin des bergers

Bareges - Tourmalet

- Type de terrain : Piste 60 % / Single track 40 %

Comment venir ?
Acces routier

Le village de Betpouey est accessible en 30 minutes depuis Argelés-Gazost et en
40 minutes depuis Lourdes, en voiture.

A Argeles-Gazost, prendre la D921 en direction de Pierrefitte-Nestalas, traversez
le village jusqu'a arriver a Soulom. Au rond point a la sortie du village, continuer
direction Luz-Saint-Sauveur.

Une fois arrivé au village de Luz-Saint-Sauveur, continuer direction Bareges. Sur
cette route, bifurquer a droite direction Betpouey.

Parking conseillé

Parking au centre du village

Un parcours sportif qui vous permettra Infos pratiques
@ Licux de renseignement de découvrir le Pays Toy et son cadre Pratique : VTT
, pastoral. -
Bureau d'Information Touristique de § Cet itinéraire offre de trés belles vues sur la Duree : 2'h 30
Bareges ,
_ vallée de Bastan, vous traverserez les espaces L 1 7.3k
Place Urbain Cazaux, 65120 BAREGES P ongueur m

estivaux, et longerez les granges pastorales.

R . Dénivelé positif : 374 m
Une atmosphere montagnarde typique des vele post

infotourisme@valleesdegavarnie.com
Tel : +33 (0)5 62 92 16 00

. Ané ' A ' ' Difficulté : Tres difficile
https://www.valleesdegavarnie.com/ete/ Pyrelnee_s qui vous fera découvrir le riche _
ma-destination/bareges-tourmalet-0 patrimoine du Pays Toy. Vous pourrez profiter du Type : Boucle
calme et de la sérénité des lieux et vous
imprégnez de la culture pyrénéenne. Themes : Point de vue et paysages
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Betpouey
Arrivée : Betpouey
Balisage : = VTT
Communes : 1. Betpouey
2. Viella

B T

Altitude (m)
:

Distance (m)

Altitude min 995 m Altitude max 1357 m

Ce parcours vous réserve une descente variée, entre zigzags, passages entre murets
et succession d'épingles. Vous aurez besoin de technicité, surtout par temps
humides; chemin encaissé caillouteux, et galets au niveau du plateau des Lumieres.

Départ: au départ du village de Betpouey, remontez dans le haut du village et prenez
la premiere piste a droite. Montez jusqu'au carrefour de la piste du Bolou, lieu dit
"Lort" (1040 m).
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Sur votre route...
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