
Itinéraire

Départ : Arrens-Marsous (Salle des fêtes
d'Arrens)
Arrivée : Arrens-Marsous (Salle des fêtes
d'Arrens)
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Arrens-Marsous
2. Aucun
3. Bun

Profil altimétrique

 
Altitude min 814 m Altitude max 1025 m

Descriptif du départ : 
Rejoignez la Maison du Val d'Azun et partez sur sa gauche pour retrouver la Mairie.
Prenez à gauche et suivez la route sur 1,4km. 

Dans un virage en épingle sur la droite, allez en face, et prenez le sentier à droite qui
part à flanc dans la sapinière pour rejoindre la route du Tech. 

Suivez la route goudronnée du Tech jusqu'au pont en pierre de « Peyrariose », le
franchir pour entamer la descente rive droite du gave d’Arrens avec quelques
passages techniques.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

- Période conseillée : praticable en toutes saisons

- Type de terrain : piste : 30% / single track : 50% / route : 20%

- A savoir : court portage nécessaire sur le parcours.

 Lieux de renseignement 

Bureau d'Information Touristique du
Val d'Azun
1 Place du Val d'Azun, 65400 ARRENS-
MARSOUS

infotourisme@valleesdegavarnie.com
Tel : 05 62 97 49 49
https://www.valleesdegavarnie.com/ete/
ma-destination/val-d-azun

7 mai 2025 • Circuit VTT n°3 - Val d'Azun - Les trois villages 
4/4

 

rando.valleesdegavarnie.com

ATTENTION : Le circuit est fermé
jusqu'à nouvel ordre. 

L’échauffement s’effectue par une bonne mise
en jambes au dessus du village d’Arrens
Marsous pour rejoindre la vallée du Tech.
L’itinéraire devient ensuite plus roulant dans le
bas de vallée entre les villages de Marsous et
Aucun.

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 2 h 

Longueur : 20.9 km 

Dénivelé positif : 817 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Boucle 

Thèmes : Point de vue et paysages 

Circuit VTT n°3 - Val d'Azun - Les
trois villages
Val d'Azun - Arrens-Marsous 
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