
Itinéraire

Départ : Arrens-Marsous (Salle des fêtes
d'Arrens)
Arrivée : Arrens-Marsous (Salle des fêtes
d'Arrens)
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Arrens-Marsous
2. Aucun
3. Bun

Profil altimétrique

 
Altitude min 814 m Altitude max 971 m
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Sur votre chemin...

 Miqueu Camélat (A)  

17 mai 2025 • Circuit VTT n°5 - Val d'Azun - Le fond de vallée 
3/5



Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

- Période conseillée : en toutes saisons.

- Type de terrain : Piste : 60% / Single track : 7% / Route : 33%

- Difficultés : un court tronçon un peu plus technique emprunté à l'aller et au
retour. Nécessite un portage à la montée et une vigilance accrue à la descente.

Comment venir ? 

Accès routier

Au carrefour à l'entrée du centre ville d'Argelès-Gazost, prendre à droite direction
Arrens-Marsous. Continuer sur cette route jusqu'à arriver au village de Marsous,
puis d'Arrens. 
A Arrens, suivre la direction "Estaing" : la salle des fêtes se trouvera sur votre
droite en face de l'école du village.

Parking conseillé

Parking de la salle des fêtes d'Arrens (Arrens-Marsous)

 Lieux de renseignement 

Bureau d'Information Touristique du
Val d'Azun
1 Place du Val d'Azun, 65400 ARRENS-
MARSOUS

infotourisme@valleesdegavarnie.com
Tel : 05 62 97 49 49
https://www.valleesdegavarnie.com/ete/
ma-destination/val-d-azun
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rando.valleesdegavarnie.com

Un parcours plutôt facile qui vous
permettra de découvrir une partie du
Val d'Azun en toute tranquillité. 

Un circuit en bas de vallée pour apprendre et
découvrir les petits gestes techniques du VTT.
Un itinéraire d’initiation avancé avec une belle
montée en sous-bois et une descente agréable
sur Arrens-Marsous. Les traversées de village et
les panoramas sur les sommets environnants
sont les points attrayants de cette randonnée.

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 1 h 15 

Longueur : 12.2 km 

Dénivelé positif : 326 m 

Difficulté : Facile 

Type : Boucle 

Thèmes : Point de vue et paysages 

Circuit VTT n°5 - Val d'Azun - Le
fond de vallée
Val d'Azun - Arrens-Marsous 
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Sur votre chemin...

 

  Miqueu Camélat (A) 

Né à Arrens en 1871 et mort en 1962 à Tarbes, Miqueu Camélat
(Michel Camelat) était un commerçant, dramaturge, poète et
écrivain français en langue gasconne. Après des études
secondaires au petit séminaire de Saint-Pé-de-Bigorre, il refuse
de devenir prêtre et doit revenir chez lui en 1887 où il se
consacre au gascon et à la littérature. C’est alors qu’il découvre
l’œuvre des Félibres. En 1890, il obtient un premier prix de
poésie à la Félibrée de Tarbes et rencontre Simin Palay avec qui
il lance en 1893 l’« Armanac Gascoun ». Il décide alors
d’abandonner le gascon "lavedanais" de son village pour le
béarnais qui lui permettra d’être lu dans toute la Gascogne.
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