Itinéraire

Profil altimétrique

2500 -

Départ : Plateau du Lienz - Bareges
Arrivée : Plateau du Lienz - Bareges
Balisage : = VTT

Communes : 1. Bareges

2000 -

Altitude (m)

Distance (m)

Altitude min 1503 m Altitude max 1572 m

Départ : au départ du plateau du Lienz, suivez la piste empierrée a gauche de
I'auberge "Chez Louisette". Des gue la piste commence a monter dans la courbe
gauche, bifurquez a 90° a droite dans une montée raide mais courte. Restez sur la

piste principale et continuez toujours tout droit.
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Sur votre chemin...
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TOUteS IeS infOS pratiques rando.valleesdegavarnie.com

A Recommandations

- Période conseillée : de mai a novembre.

Circuit VTT n°1 - Bareges - Le
plateau de Lienz

Bareges - Tourmalet - Bareges

- Type de terrain : piste

Comment venir ?
Acces routier

Le village de Bareges est accessible en voiture, en 30 minutes depuis Argelées-
Gazost et en 40 minutes depuis Lourdes.

Depuis Argeles prendre la direction de Pierrefitte-Nestalas. Ici, continuer direction
Luz-Saint-Sauveur pour ensuite prendre la direction de Bareges.

O Lieux de renseignement

Bureau d'Information Touristique de '
Bareges
Place Urbain Cazaux, 65120 BAREGES

infotourisme@valleesdegavarnie.com
Tel : +33 (0)5 62 92 16 00

. Ce parcours bien ombragé en zone Infos pratiques
https://www.valleesdegavarnie.com/ete/ " ] tidéal tie VIT :
ma-destination/bareges-tourmalet-0 pastordie esl ideat pour une soriie Pratique : VTT

en famille. - .
Sur le Plateau du Lienz, vous entrez dans Duree : 45 min
I'histoire du ski pyrénéen. Bareges fut en effet Longueur : 2.9 km

une des premieres stations de ski pyrénéennes
de grande renommeée. En atteste aujourd'hui la
présence du tremplin a I'abandon au coeur de la Difficulté : Tres Facile
forét de I'Ayré. Ce parcours bien ombragé en
zone pastorale est idéal pour une sortie VTT en
famille.

Dénivelé positif : 87 m

Type : Boucle
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