Etape 4 : de Bareges au lac

d'Oréedon

Bareges - Tourmalet

rando.valleesdegavarnie.com

Lac d'Aumar

Le GR®10 quitte les vallées de
Gavarnie sur les hauteurs de Bareges ;
la vallée d'Aygues-Cluses et ses lacs
étant une formidable porte d'entrée sur
la Réserve naturelle du Néouvielle.

Qu'il est bon de se mettre en route de bonne
heure, quand les premiers rayons de soleil
viennent donner du relief aux prés fleuris de
moyenne montagne et de l'allure aux granges
qui les cotoient. Cela laissera aussi le temps de
remonter la longue vallée des lacs de
Madamete, jamais difficile et ponctuée de mille
découvertes, entre pins et bouquets de
rhododendrons. Madamete, des lacs et un col
gui marque l'entrée dans la Réserve naturelle
nationale du Néouvielle, peut-étre la plus belle
entrée en matiere qui soit.

Infos pratiques

Pratique : Itinérance a pied

Durée : 8 h

Longueur : 19.2 km

Dénivelé positif : 1332 m

Difficulté : Difficile

Type : Traversée

Thémes : Cols et Sommets, Faune,
Flore, Lac
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Office de Tourisme, Bareges
Arrivée : Chalet-hétel d'Orédon,
Aragnouet
Balisage : =GR
Communes : 1. Bareges
2. Sers B g
3. Vielle-Aure
4. Saint-Lary-Soulan ° o o o o
5. Aragnouet o

2500 -

;

Altitude (m)

Altitude min 1229 m Altitude max 2501 m

Sur la place de I'Office de Tourisme de Bareges (1215 m), monter vers la partie haute
du village en passant entre les thermes et une caserne. 150 m apres, emprunter a
gauche le pont sur le Bastan et, sur l'autre rive, longer une résidence vers la droite.
Suivre ensuite la petite route qui grimpe derriere la résidence. En bout de route,
prolonger tout droit sur un sentier le long d'un muret. Apres une incursion boisée, il
monte a gauche entre des prés fleuris.

1. A l'intersection en T avec un chemin carrossable (1380 m), le suivre vers la
droite. Il avance a flanc de montagne en coupant deux ravins puis traverse les
granges traditionnelles de Piets Dérat, avant de descendre vers le gave. Juste
apres un pont sur le Bastan, remonter a gauche une voie secondaire, puis la
route du col du Tourmalet dans le prolongement (passer devant le restaurant «
la Couquelle »).

2. A l'entrée du grand parking de Bareges-Tournaboup (1450 m), suivre a
droite le chemin entre auberges et tapis couvert. Traverser une piste empierrée
(1474 m) et s'engager en face sur un sentier balisé en rouge et blanc,
légerement ascendant au milieu de I'estive. Il passe juste au-dessus du bosquet
de la Gaubie et rejoint une voie goudronnée.

3. Couper la route désaffectée (1550 m) et continuer sur le sentier en face. ll
atteint une piste empierrée, a suivre vers la droite sur pres d'1,5 km pour
remonter la vallée de la Gaubie. Apres deux courbes, emprunter un pont (1740
m).

4. Intersection de sentiers de Pountou (1750 m) : suivre a gauche la direction de la
vallée d'Aygues-Cluses et du col de Madamete (panneau). Le sentier balisé
remonte d'abord un défilé assez étroit, puis il découvre un plateau herbeux ou
s'infiltrent les eaux du gave. Avancer toujours en fond de vallée par une
succession de ressauts et plateaux. Apres le ressaut boisé de la cabane de la
Pegue, le sentier revient a droite a proximité du torrent.

5. Intersection de sentiers (2090 m) précédant une tourbiere : tourner a droite
pour traverser le torrent et monter sur une croupe en rive opposée. Pres du
récent refuge d'Aygues-Cluses et son lac de Couela-Gran (2155 m), bien
bifurguer a droite pour prendre maintenant la direction des lacs de Madamete
(plein sud). Le sentier progresse dans I'herbe puis franchit deux ressauts
successifs et découvre les lacs de Madamete. Longer les lacs vers la gauche et
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= Le Lac d'Orédon (F)

Portail majestueux du massif du Néouvielle

Niché a 1849 metres d’'altitude, au cceur de la Réserve
Naturelle Nationale du Néouvielle, le Lac d’Orédon est un
magnifique lac de montagne, aménagé en retenue artificielle
des le XlIXe siecle, qui conserve aujourd’hui tout le charme
sauvage des Hautes-Pyrénées. Il constitue la porte d'entrée
emblématique d’un territoire d’exception classé Natura 2000,
ou se succedent pics acérés, foréts de pins a crochets et lacs
d’altitude cristallins.

Facilement accessible par la route depuis Piau-Engaly ou Saint-
Lary-Soulan, le site est un point de départ stratégique pour de
nombreuses randonnées emblématiques : sentier des
Laquettes, lac d’Aubert, lac d’Aumar, le Tour du Lac d'Orédon
"sur les pas de |I'ane Pégase - sentier aménagé et ouvert en ETE
2024 -, plus loin refuge de la Gléere, ou encore ascensions vers
les 3000 m du Néouvielle ou du Pic de Campbieil.

L'Orédon est aussi un lieu de balade accessible, idéal pour les
familles : promenade autour du lac, détente en bord d’eau,
photographie paysagere, observation de la faune (marmottes,
milans royaux, isards) et découverte de la forét de Pins a
crochets ou de peupliers tremble.....

Crédit : Piau Engaly
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continuer a remonter la vallée vers le sud, via un laquet et un ultime passage
par un éboulis.

6. Au col de Madamete (2508 m), entrer dans la Réserve naturelle (panneau)
en basculant sur le versant opposé. Le sentier longe en contrebas le trées beau
lac du Gourg de Rabas puis, par une large courbe vers la droite, rejoint les rives
du lac d'Aumar. Pour rejoindre I'hébergement gardé le plus proche, suivre a
droite un sentier a destination d'un parking et du lac d'Aubert. Passer sous le
barrage de ce lac puis descendre par le sentier des Laquettes jusqu'au lac
d'Orédon, dominé de quelques métres par ...

7. le Refuge d'Orédon et le Chalet-hotel d'Orédon (1890 m).
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Sur votre route...

Lac dets Coubous...
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# Le pin a crochets (A)
Lac du Gourg de Rabas (C) Le Lac D'Aubert
B Les Laquettes du Néouvielle (E) & Le Lac d'Orédon
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Le refuge d'Aygues-Cluses (B)

(D)
(F)
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Le Lac D'Aubert (D)
Ecrin emblématique du massif du Néouvielle.

Perché a 2150 metres d’altitude, le lac d’Aubert est I'un des
plus emblématiques lacs d’altitude du massif du Néouvielle,
dans les Hautes-Pyrénées. Avec ses eaux turquoises entourées
de blocs granitiques, de pins a crochets tortueux et de
sommets culminant a plus de 3000 m, il offre un panorama
saisissant, digne des plus beaux paysages pyrénéens. |l est
couvé du regard par le Pic du Néouvielle (3091 m) et Pic
Ramoun (3011 m).

Le lac d’Aubert est relié au lac d’Aumar, son jumeau, par une
courte digue et constitue un site d’observation privilégié de la
faune et de la flore alpine : marmottes, chocards, linaigrettes
(plantes amies des lieux humides) et libellules colorent les
abords du site des la fonte des neiges. Le site est également
fréquenté par les pécheurs, les randonneurs, mais aussi les
photographes en quéte de reflets matinaux.

Crédit : Piau Engaly

Les Laquettes du Néouvielle (E)

Chapelet d’eaux cristallines au coeur de la Réserve Naturelle
Nationale du Néouvielle en haute montagne en Vallée d'Aure.

Situées a plus de 2100 metres d’altitude, entre le lac d’Orédon
et les lacs d’Aubert et Aumar, les Laquettes du Néouvielle
forment un ensemble de petits lacs d’altitude échelonnés en
terrasse au coeur du Parc national des Pyrénées. Nichées dans
une cuvette glaciaire bordée de pins a crochets séculaires, ces
eaux limpides offrent un paysage d’une rare beauté,
emblématique du massif granitique du Néouvielle.

Parfaitement intégrées dans un circuit de randonnée familiale,
les Laquettes sont accessibles par un sentier aménagé,
ombragé et ponctué de passages sur rochers de granit, entre
les lacs d’Orédon et d’Aubert. Elles constituent un lieu de pause
idéal pour la contemplation, la photographie, ou I'observation
naturaliste (libellules, tritons, oiseaux tels que le Bec croisé des
sapins, Venturon montagnard, Rouge-Queue, Pipit spioncelle,
Mésange huppée...).

Crédit : Piau Engaly
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Sur votre route... Toutes les informations pratiques

& Le pin a crochets (A) A Recommandations

Le pin & crochets, un des plus anciens pins survivants de I'ére - Difficultés : Etape longue.

glaciaire, est particulierement adapté aux conditions

C|imatiques rigoureuses de |’étage Suba|pin_ Il est en effet - Praticabilité : attention aux névés tardifs en début d'été autour du col de
résistant a la sécheresse, mais également au froid et au vent. Madamete.

Arbre d’altitude et de lumiere, sa silhouette est surtout
remarguable dans les stations les plus élevées ou des arbres
isolés au port torturé se maintiennent jusqu’a des altitudes
record dans un milieu de blocs et de gros rochers.

- Zone réglementée : L'itinéraire chemine en partie dans la Réserve Naturelle
du Néouvielle : les chiens y sont interdits et le bivouac réglementé (bivouac
possible uniguement sur les aires de bivouac des lacs d'Auberte et d'Orédon - de

Crédit : (c) Julien Liron

Le refuge d'Aygues-Cluses (B)

Refuge d'Aygues-Cluses
Altitude 2135 m.

Tél. 09 71 72 36 05
> site web.

Crédit : (c) Manon Vallin

19h a 9h).
> En savoir plus.

- Hébergements :

En chemin :

Le Refuge d'Aygue-Cluses
Tél: 09 71 72 36 05

A l'arrivée de I'étape :
-Le refuge d'Orédon
Tél : 06 23 05 72 60

-Le Chalet-hotel d'Orédon
Tél. : 06 38 25 96 42

.~ Lac du Gourg de Rabas (C)

Ecrin secret du Néouvielle.

Comment venir ?
Niché a 2285 metres d’altitude, dans une combe sauvage en
contrebas du col d’Estoudou, le lac du Gourg de Rabas est un Transports
petit lac glaciaire isolé du massif du Néouvielle, situé dans un
environnement minéral spectaculaire. Moins fréguenté que ses
voisins Aubert ou Aumar, ce joyau confidentiel offre un cadre
de tranquillite absolue, idéal pour les randonneurs en quéte de Possibilité de faire appel a un service de taxi depuis Orédon jusqu'au village de
solitude et d’'immersion alpine. Saint-Lary.

> puis depuis Saint-Lary, bus vers Lannemezan (gare SNCF).

Accessible uniquement a pied, ce lac discret est niché dans une > de la gare SNCF de Lannemezan : liaisons train ou bus vers Tarbes/Lourdes,
cuvette granitique, entouré de blocs, pelouses alpines et landes Toulouse...

rases. C'est aussi un lieu d'observation privilégié pour la faune

Attention, aucun transport public a I'arrivée de I'étape a Orédon.

de montagne (marmottes, isards, rapaces) et un excellent spot > Consulter les transports au départ de Saint-Lary
de photographie nature, notamment aux premieres heures du
jour. Parking conseillé

Parking des thermes, Bareges
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d'une espece ou d'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone.

Réserve Naturelle Nationale Néouvielle

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Ao(t, Septembre,
Octobre, Novembre, Décembre

Contact : Structure gestionnaire : Parc National des Pyrénées, sous |'autorité du
Préfet de Bagneres-de-Bigorre
Contact

Située au centre du massif pyrénéen, la Réserve du Néouvielle est un site botanique
remarquable (algues, sphaignes). Elle se caractérise notamment par la présence de
vielle forét et de multiples lacs et laguettes qui contribuent a la diversité des milieux,
et abrite une faune remarquable (Euprocte des Pyrénées et Desman des Pyrénées,
Triton palmé et Crapaud accoucheur, Grand tétras...)

Le classement en Réserve Naturelle Nationale implique une réglementation stricte
spécifique, le territoire accueillant un grand nombre de visiteurs chaque année (hiver
et été). Celle-ci concerne pour beaucoup des restrictions relatives a I’acces et
aux activités de loisir:

m Cueillette, ramassage de plantes, champignons, minéraux, animaux ou fossiles
interdits ;

m Feu et coupe de bois interdits ;

m Chiens interdits ;

m Dépot de déchets interdit ;

m Vélo tout terrain interdit ;

m Camping interdit. Seul le bivouac est toléré, sur les 2 seuls emplacements
réservés a cet effet (plage d’Orédon et Barrage d’Aubert) ;

m Les camping-cars et bivouac dans des véhicules sont interdits la nuit sur les
parkings d’Orédon et d’Aubert ;

m La péche est réglementée. Péche interdite dans le Gourg de Rabas et le vallon
d’Estibere ;

m Les sports aériens et tout survol a moins de 1000 m du sol sont interdits.

En regle générale, il est attendu des visiteurs qu’ils ne perturbent et ne

dérangent pas le milieux (bruit, dégradation des milieux, etc.) afin de maintenir
un bon état de conservation.
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0 Lieux de renseignement

Bureau d'Information Touristique de Rt
Bareges
Place Urbain Cazaux, 65120 BAREGES

infotourisme@valleesdegavarnie.com
Tel : +33 (0)5 62 92 16 00
https://www.valleesdegavarnie.com/ete/
ma-destination/bareges-tourmalet-0

28/10/2025 « Etape 4 : de Bareges au lac d'Orédon

7/10



