
Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

- Période conseillée : de mars à novembre (selon chutes de neige). Route
ouverte toute l'année.

Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Lourdes, le parking du Tilhos est accessible en seulement 10 minutes,
directement par la voie rapide.

Parking conseillé

Parking de covoiturage du Tilhos

 Lieux de renseignement 

Bureau d'Information Touristique du
Val d'Azun
1 Place du Val d'Azun, 65400 ARRENS-
MARSOUS

infotourisme@valleesdegavarnie.com
Tel : 05 62 97 49 49
https://www.valleesdegavarnie.com/ete/
ma-destination/val-d-azun
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rando.valleesdegavarnie.com

Un parcours parfait pour s'initier en
douceur à la montée des cols. 
Bien que méconnu, ce magnifique col offre un
panorama splendide sur les sommets du Val
d'Azun.
Cerise sur le gateau, la route à partir du village
d'Aucun est peu fréquentée par les véhicules,
même en haute saison. 

Infos pratiques

Pratique : Cyclo

Durée : 2 h 30

Longueur : 17.8 km

Dénivelé positif : 953 m

Difficulté : Moyen

Type : Aller-retour

Thèmes : Cols et Sommets

Col de Couraduque, depuis
Argelès-Gazost
Vallée d'Argelès-Gazost / Hautacam 

Arrivée au col de Couraduque ((c) ATVG) 
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Itinéraire

Départ : Argelès-Gazost - parking de
Tilhos
Arrivée : Col de Couraduque
Communes : 1. Argelès-Gazost
2. Arras-en-Lavedan
3. Arcizans-Dessus
4. Gaillagos
5. Aucun

Profil altimétrique

Altitude min 420 m Altitude max 1362 m

Le col de Couraduque

- Altitude : 1367m
- Col de 2ème catégorie (depuis Aucun)
- Depuis Aucun : longueur 6km
- Pente moyenne depuis Aucun : 8% 
- Pente maximale : courts passages à plus de 10%

Départ: 
Depuis le parking du pont du Tilhos, prendre la direction du centre ville d'Argelès
(troisième sortie au rond point).
Une fois arrivée au centre ville, au carrefour de la place du Foirail, prendre à droite,
direction Arrens-Marsous. Monter jusqu'au village de Aucun, puis prendre la direction
du col, qui se trouvera sur le côté droit de la route. 

Village à traverser: Arras-en-Lavedan.
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Sur votre route...
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