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Le trail dans les Vallées de Gavarnie Infos pratiques

Pratique : Trail

Durée : 3 h 30

Longueur : 13.0 km

Dénivelé positif : 708 m

Difficulté : Difficile

Type : Aller-retour

Thèmes : Eaux et rivières, Flore, 
Lac, Point de vue et paysages

Accessibilité : Chien autorisé en
laisse

Circuit trail n°4 - Le vallon
d'Aygues-Cluses
Barèges - Tourmalet 

Vallée d'Aygues-Cluses 
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Itinéraire

Départ : Parking de Tournaboup (station
de ski)
Arrivée : Parking de Tournaboup (station
de ski)
Balisage :  GR 
Communes : 1. Barèges

Profil altimétrique

Altitude min 1452 m Altitude max 2148 m

Balisage : 
Marques blanches et rouges du GR10.
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Sur votre route...

 Le pin à crochets (A)  Le refuge d'Aygues-Cluses (B) 
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Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

Pratique respectueuse :
Au travers de notre pratique, il est indispensable de respecter les autres usagers
de la montagne :
-Afin que les troupeaux ne s’échappent pas, bien refermer toutes les clôtures et
ne pas les endommager !
-Ne pas déranger les troupeaux et les contourner largement.
-Saluez les personnes croisées d’un amical « bonjour », et bien entendu ramenez
tous vos déchets ! 
-Ralentissez lorsque vous doublez/croisez des randonneurs.
-Ne coupez pas les lacets des virages.

Période favorable :
Généralement de juin à octobre.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Parking de Tournaboup (station de ski)

Accessibilité 

Chien autorisé en laisse

 Lieux de renseignement 

Bureau d'Information Touristique de
Barèges
Place Urbain Cazaux, 65120 BAREGES

infotourisme@valleesdegavarnie.com
Tel : +33 (0)5 62 92 16 00
https://www.valleesdegavarnie.com/ete/
ma-destination/bareges-tourmalet-0
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Sur votre route...

 Le pin à crochets (A) 

Le pin à crochets, un des plus anciens pins survivants de l’ère
glaciaire, est particulièrement adapté aux conditions
climatiques rigoureuses de l’étage subalpin. Il est en effet
résistant à la sécheresse, mais également au froid et au vent.
Arbre d’altitude et de lumière, sa silhouette est surtout
remarquable dans les stations les plus élevées où des arbres
isolés au port torturé se maintiennent jusqu’à des altitudes
record dans un milieu de blocs et de gros rochers.
Crédit : (c) Julien Liron

 Le refuge d'Aygues-Cluses (B) 

Refuge d'Aygues-Cluses
Altitude 2135 m.

Tél. 09 71 72 36 05
> site web.
Crédit : (c) Manon Vallin
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