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Le trail dans les Vallées de Gavarnie
Le pic du Viscos est un sommet emblématique
de la vallée, qui se reconnait de loin grâce à sa
forme pyramidale. 
Le panorama y est tout simplement fabuleux ! 

Infos pratiques

Pratique : Trail

Durée : 2 h 45

Longueur : 10.2 km

Dénivelé positif : 546 m

Difficulté : Difficile

Type : Aller-retour

Thèmes : Cols et Sommets, Point
de vue et paysages

Accessibilité : Chien autorisé en
laisse

Circuit trail n°32 - Le Pic du Viscos
Vallée de Luz-Saint-Sauveur 

Le Pic du Viscos depuis les crêtes 
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Itinéraire

Départ : Luz Ardiden - parking Béderet
Arrivée : Luz Ardiden - parking Béderet
Balisage :  PR 
Communes : 1. Grust
2. Cauterets
3. Viscos

Profil altimétrique

Altitude min 1684 m Altitude max 2089 m

29/10/2025 • Circuit trail n°32 - Le Pic du Viscos
2/5



Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

Difficultés :
Parcours comportant des passages peu "roulants" et même aériens sur les crêtes
(personnes sujettes au vertige s'abstenir). 
L'ascension finale est également raide et glissante (vigilance de mise).

Période favorable : 
De juin à octobre.
Attention : si l'itinéraire est généralement bien exposé au soleil, certains passages
ombragés sur la crête conservent la neige parfois tardivement.

Comment venir ? 

Accès routier

Suivre la D921 jusqu'à Luz-Saint-Sauveur.
Traverser Luz-Saint-Sauveur direction Gavarnie et avant la sortie du village, suivre
à droite la D12 direction Luz-Ardiden. Puis presque en haut, suivre à droite la D12b
direction Bédéret.

Parking conseillé

Luz-Ardiden, Bédéret

Accessibilité 

Chien autorisé en laisse
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 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme de Luz-Saint-
Sauveur
Place du 8 Mai, 65120 LUZ SAINT
SAUVEUR

ot@luz.org
Tel : +33 (0)5 62 92 30 30
http://www.luz.org
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