
Pour les plus sportifs, les sentiers ardus
longeant les forêts et rivières du village
de Saint-Pé-de-Bigorre promettent une
balade sensationnelle. 
Ce parcours propose aux plus courageux une
longue randonnée pour partir à la découverte
des forêts de Saint-Pé-de-Bigorre et de Mouscle.
Après une vue insolite sur le Lac de Lourdes,
vous emprunterez une portion du chemin Henri
IV, reliant Lourdes à Pau, pour longer ensuite le
cours d’eau de la Mouscle et revenir à votre
point de départ. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 5 h

Longueur : 32.8 km

Dénivelé positif : 733 m

Difficulté : Très difficile

Type : Boucle

Thèmes : Eaux et rivières

Circuit n°4 - Lourdes - Le tour des
forêts

30/10/2025 • Circuit n°4 - Lourdes - Le tour des forêts
1/5



Itinéraire

Départ : Place de la Bignette, St-Pé-De-
Bigorre
Arrivée : Place de la Bignette, St-Pé-De-
Bigorre
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Saint-Pé-de-Bigorre
2. Peyrouse
3. Lourdes
4. Poueyferré
5. Loubajac

Profil altimétrique

Altitude min 321 m Altitude max 556 m

Départ : dirigez vous vers l’église puis à la pharmacie, tournez à gauche dans la rue
Jacques Bronson. A sa sortie, virez à droite et longez la voie ferrée. Franchissez le
pont de pierre et continuez sur votre gauche par une petite route, dans le virage
prenez le sentier face à vous.
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Sur votre route...

 Abbatiale Saint-Pierre (A) 
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Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

Piste 10 % / Single Track 80 % / Route 10 %

Prudence lors de la traversé de la D937.

Période conseillée : toutes saisons

Comment venir ? 

Accès routier

Le village de Saint-Pé-de-Bigorre est situé à environ 20 minutes de Lourdes,
Soumoulou ou Tarbes.

Parking conseillé

Place de la Bignette
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Sur votre route...

 Abbatiale Saint-Pierre (A) 

L’église de Saint-Pé-de-Bigorre est l’ancienne abbatiale du
monastère bénédictin fondé au début du XIe siècle par le duc
Sanche de Gascogne. La partie voisine du clocher, à l’ouest,
conserve des éléments d’époque romane avec des chapiteaux
sculptés (XIIe siècle). L’édifice abrite un important mobilier dont
la clé de saint Pierre et la statue de Notre-Dame de Saint-Pé
ainsi qu’un riche décor sculpté et peint des XVIIIe et XIXe
siècles. L'église est ouverte au public tous les jours en juillet et
août. Hors saison estivale, il est possible de la visiter sur
demande, au préalable, auprès de l'office de tourisme de Saint-
Pé-de-Bigorre.
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