
Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

Piste 40 % / Single Track 0 % / Route 60 % 

En traversant le golf, prenez garde aux autres usagers (piétons). La tourbière du
Lac de Lourdes, espace protégé au titre de Natura 2000, est un milieu naturel
fragile : respectez votre environnement.

Période conseillée : toutes saisons

Comment venir ? 

Accès routier

Le parking de l'Embarcadère est facilement accessible en voiture. A 5 minutes du
centre ville de Lourdes sur la route de Pau en direction du lac de Lourdes.

Parking conseillé

Embarcadère
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Une promenade familiale et accessible
à tous, le long des rives du légendaire
lac de Lourdes. 
Le Lac de Lourdes est un lieu de détente et
d’activités préservé et qui vous déconnectera de
tout. Vue sur le lac, à vélo, en jouant au golf, en
courant, en marchant, en paddle,... bref, ici les
amoureux du grand air seront ravis. 
Le tour du Lac est un circuit à faire en famille,
au petit matin ou pour apprécier le coucher du
soleil sur le lac... 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 1 h

Longueur : 6.0 km

Dénivelé positif : 86 m

Difficulté : Très Facile

Type : Boucle

Thèmes : Lac, Point de vue et
paysages

Circuit n°8 - Lourdes - Le lac de
Lourdes
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Itinéraire

Départ : L'Embarcadère -Lac de Lourdes
Arrivée : L'Embarcadère -Lac de Lourdes
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Lourdes
2. Poueyferré

Profil altimétrique

Altitude min 430 m Altitude max 467 m

Départ : depuis l’embarcadère, prenez la route en direction du golf. A la patte d’oie,
continuez à droite en direction du restaurant et du practice du golf et rejoignez la
barrière du club house. Prenez ensuite à droite et descendez sur 500 m.
Après l’épingle, suivez le chemin caillouteux sur la gauche.
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Sur votre route...
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