
Itinéraire

Départ : L'Embarcadère -Lac de Lourdes
Arrivée : L'Embarcadère -Lac de Lourdes
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Lourdes
2. Poueyferré
3. Loubajac
4. Barlest

Profil altimétrique

 
Altitude min 391 m Altitude max 559 m

Départ : depuis l’Embarcadère du Lac, prenez la direction du golf et suivez la petite
route qui mène à la barrière du Club House. Continuez sur la piste.
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Sur votre chemin...

18 mai 2025 • Circuit n°10 - Lourdes - Le chemin Henri IV 
3/4



Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Piste 23 % / Single Track 60 % / Route % 17 qui traverse le charmant golf de
Lourdes.

Prudence lors des deux traversées de la D 940.

Veillez à respecter les autres usagers du lac (golfeurs, randonneurs…) et votre
environnement (tourbière protégée au titre de Natura 2000).

Période conseillé : toutes saisons

Comment venir ? 

Accès routier

Le parking de l'Embarcadère est facilement accessible en voiture. A 5 minutes du
centre ville de Lourdes sur la route de Pau en direction du lac de Lourdes.

Parking conseillé

Embarcadère
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Pour les vététistes aguerris amusez
vous entre plaines et forêts. 
Cet itinéraire vous permettra de tester tous les
types de terrains praticables en VTT à travers
plaines et forêts. En empruntant une portion du
« chemin Henri IV », vous pourrez découvrir le
Dolmen de Peyre Dusets. Dans la forêt de
Mourle, si les chemins sont très agréables à
parcourir, ils sont également toujours humides :
bain de boue gratuit et garanti ! 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 2 h 30 

Longueur : 20.3 km 

Dénivelé positif : 484 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Boucle 

Thèmes : Lac 

Circuit n°10 - Lourdes - Le chemin
Henri IV
Lourdes 
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