
Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

Piste 22 % / Single Track 60 % / Route 18 %

Prudence lors des deux traversées de la D 940.

Veillez à respecter les autres usagers du lac (golfeurs, randonneurs…) et votre
environnement (tourbière protégée au titre de Natura 2000).

Toutes saisons

Comment venir ? 

Accès routier

Le parking de l'Embarcadère est facilement accessible en voiture. A 5 minutes du
centre ville de Lourdes sur la route de Pau en direction du lac de Lourdes.

Parking conseillé

Embarcadère
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Ce parcours exigeant techniquement et
physiquement, vous fera découvrir les
beaux villages des alentours de
Lourdes. 
Ce parcours ardu traverse une partie du Pays de
Lourdes en commençant par le Lac de Lourdes.
Vous longerez d'abord les rives du lac pour
ensuite traverser les vestiges de nos ancêtres :
dolmen, chemin Henri IV, tumulus, lavoirs…. La
chaîne des Pyrénées vous accompagnera tout
au long de votre randonnée. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 4 h 30

Longueur : 36.5 km

Dénivelé positif : 651 m

Difficulté : Très difficile

Type : Boucle

Thèmes : Lac, Point de vue et
paysages

Circuit n°11 - Lourdes - La vallée
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Itinéraire

Départ : Parking de l'Embarcadère - Lac
de Lourdes
Arrivée : Parking de l'Embarcadère - Lac
de Lourdes
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Lourdes
2. Poueyferré
3. Loubajac
4. Barlest
5. Bartrès
6. Adé

Profil altimétrique

Altitude min 391 m Altitude max 564 m

Départ : depuis l’Embarcadère, traversez le golf pour emprunter une piste agréable
qui fait le tour du lac. Après un petit raidillon, vous rejoignez les ruines d’anciennes
écuries. Prenez à gauche une piste caillouteuse qui monte au « Château de Mourle ».
Contournez-le pour atteindre les crêtes du lac d’où vous aurez une vue magnifique
sur le lac, le Château de Lourdes ainsi que sur le massif des Pyrénées.
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Sur votre route...
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