
Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

- Période conseillée : toute l'année

- Piste : 2% / Single track : 82% / Route : 5%
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Infos pratiques

Pratique : Enduro

Durée : 3 h

Longueur : 10.8 km

Dénivelé positif : 415 m

Difficulté : Difficile

Type : Enduro (Parcours
descendant)

Thèmes : Point de vue et paysages

Enduro n°102 - Le Béout

(Vincent-OT Lourdes) 
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Itinéraire

Départ : Bike and Py - Lourdes
Arrivée : Bike and Py - Lourdes
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Lourdes
2. Aspin-en-Lavedan
3. Ossen

Profil altimétrique

Altitude min 376 m Altitude max 710 m

Le Béout surplombe la cité mariale tout comme le pic du Jer. Ces deux sommets se
répondent. 

Single tracks au milieu des paturages et des fougères, chemin ludique et jolies
portions descendantes, le tout face à la ville. 

Le départ se fait se le parking de l'esplanade du Paradis, en bas de la ville. Le chemin
qui longe le Gave est roulant (sauf la première partie sur quelque dizaines de
mètres).

Les chemins sont en terre sauf la partie sommitale plus caillouteuse. Une portion
assez raide vous fera mettre pied à terre juste avant le sommet.
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Sur votre route...
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