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Depuis le village de Capvern-les-Bains, très belle
randonnée vers le château-fort de Mauvezin
face aux Pyrénées.

Infos pratiques

Pratique : A Pied

Durée : 3 h 15

Longueur : 10.5 km

Dénivelé positif : 340 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Thèmes : Forêt et sous-bois, 
Patrimoine et histoire, Point de vue
et paysages

Allons au château

Château de Mauvezin (© Office de Tourisme Coeur des Pyrénées) 
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Itinéraire

Départ : Office de Tourisme, 300 rue des
Thermes 65130 Capvern-Les-Bains
Arrivée : Office de Tourisme, 300 rue des
Thermes 65130 Capvern-Les-Bains
Balisage :  PR 
Communes : 1. Capvern
2. Mauvezin

Profil altimétrique

Altitude min 368 m Altitude max 529 m

En contrebas de l'Office de Tourisme, 

Emprunter la D81 direction Tournay, longer les Thermes puis l'établissement
thermoludique "Edenvik".
Au fond du parking, s'engager à droite sur la piste indiquée par un poteau
balisé.
Après 1,5 km (environ 20min), poursuivre sur le sentier descendant à droite 
(pente glissante par temps humide).
En arrivant au ruisseau du Bouridé, observer les ruines de l’ancien moulin sur
votre droite avant de traverser à gué (prudence).
Continuer sur votre gauche par le chemin goudronné jusqu’à la D938 à
Mauvezin (ne pas quitter le chemin goudronné).
Prendre à droite en direction du château.
Contourner l'édifice par la gauche et passer entre les deux petites tours.
A la jonction avec le chemin forestier, prendre à droite.
Quitter le chemin pour s'engager sur un sentier enherbé descendant à gauche.
Passer devant un lavoir restauré, puis continuer tout droit pour retrouver le
chemin goudronné emprunté à l'aller. Rejoindre le passage à gué sur la droite et
traverser à nouveau le ruisseau.
Bifurquer à droite pour amorcer le retour vers Capvern-Les-Bains. Longer
longuement le ruisseau pour déboucher sur la D80. Prendre à gauche en suivant
la route goudronnée.
Couper par le chemin enherbé qui remonte vers la colline du Laca. (Hors
itinéraire: à 55m à gauche, accès à la table d'orientation). Prendre à droite sur
la Route du Laca. 
Tourner à droite sur le chemin pour rejoindre le point de départ. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 
7. 
8. 
9. 

10. 

11. 

12. 
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Sur votre route...

 Etablissement Thermal de Hount-
Caoute, Capvern-les-Bains (A) 

 Edenvik, établissement
thermoludique (B) 

 Château de Mauvezin (C) 
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Toutes les informations pratiques

 4 saisons 

Itinéraire praticable en toutes saisons

 Chien autorisé 

Sur cet itinéraire, les chiens sont autorisés mais doivent être tenus en laisse.

 Si vous souhaitez signaler un problème : 

 Recommandations 

Pente marquée entre les points 3 et 4.

Passage à gué (point 4).

Zone potentiellement boueuse aux abords du ruisseau.

Recommandations complémentaires:

Se renseigner sur la randonnée : la difficulté, la durée et le dénivelé. Noter
les étapes du parcours.

Consulter la météo : 
Éviter les heures les plus chaudes de la journée en été
Éviter les sentiers en sous-bois par grand vent.

• 

• 
◦ 
◦ 
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Rester sur les sentiers balisés, respecter les autres usagers ainsi que
l’environnement dans lequel vous évoluez. Ne jeter aucun détritus, ne pas
faire de feu, ne pas cueillir les fleurs sauvages.

Respecter la tranquillité du bétail et de la faune sauvage en tenant votre
chien en laisse et en refermant les barrières derrière vous.

En cas de travaux ou de chasse en cours, pour votre sécurité, mieux vaut
renoncer à votre parcours et faire demi-tour.

En cas d’urgence vitale composer le :

15 ou 112 > urgence médicale, infraction, péril
114 > accessible par application ou SMS
18 > situation en péril ou accident

Ne pas hésiter à signaler toutes les anomalies rencontrées au cours de vos
randonnées sur https://sentinelles.sportsdenature.fr/

 Matériel 

Pour une randonnée réussie :

Opter pour des chaussures de marche avec des semelles crantées.
Prévoir un sac à dos adapté et contenant : 

Une gourde d'eau en quantité suffisante, en tenant compte de la
température et de la durée de la randonnée.
Un chapeau ou une casquette, de la crème solaire pour vous protéger
du soleil et rayons UV.
Une veste de pluie imperméable et respirante en cas d'intempéries.

Comment venir ? 

Accès routier

Se rendre à l'Office de Tourisme Cœur des Pyrénées, 300 rue des Thermes 65130
Capvern-Les-Bains

• 

• 

• 

• 
• 
• 

• 
• 

◦ 

◦ 

◦ 
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Parking conseillé

Rue des Thermes et alentours

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Coeur des
Pyrénées

info@coeurdespyrenees.com
Tel : 05 62 39 00 46
https://coeurdespyrenees.com/
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Sur votre route...

 Etablissement Thermal de Hount-Caoute, Capvern-
les-Bains (A) 

Style néoclassique contruit en 1939.
Hount-Caoute signifie en patois source chaude (23.3°C).
L’eau thermale de la station de Capvern-les-Bains jaillit des
deux sources situées à quelques centaines de mètres l’une de
l’autre, l’eau thermale de Hount Caoute et l’eau thermale du
Bouridé, deux eaux aux vertus exceptionnelles. On traite
principalement les calculs rénaux, les affections de l’appareil
digestif et les problèmes de surpoids.

A proximité des thermes de Hounte-Caoute se trouvait autrefois
la belle cascade de la meunière. On racontait une légende à
son sujet: "Au temps des Seigneurs de Maubezi. Magdelide, une
meunière du moulin de Capvern aurait été célèbre en tout le
pays pour sa beautée, sa grâce et surtout sa jeunesse
éternelle. Après 30 ans de mariage, Magdelide restait jeune et
belle. Son secret un jour fut dévoilé. Elle se baignait tous les
jours dans la source de la cascade de Hount-Caoute aux mille
vertus. Après cette découverte, tous les gens des alentours
vinrent se baigner dans la source afin de rester éternellement
jeunes mais le charme était rompu “....

Crédit : OT Coeur des Pyrénées

 Edenvik, établissement thermoludique (B) 

Dans un décor de pierre et de bois sculpté au cœur duquel
trône l’incroyable hammam “viking”, L’Edenvik, le centre de
bien-être en eau thermale, prend des allures nordiques pour un
dépaysement complet.

Sous la coupole vitrée face à un paysage verdoyant, bains
chauffés, geysers, jacuzzis, nage à contre-courant, jets massant
et matelas à bulles, douche “pluie tropicale” et douche
“cascade” composent un univers de détente.

L’Edenvik c’est aussi un espace de détente et de relaxation
avec de nombreux soins proposés : réflexologie, shiatsu,  watsu
ou encore des massages aux pierres chaudes…

Crédit : ©L'Edenvik
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 Château de Mauvezin (C) 

Ce château médiéval a été l’objet d’une importante
restauration. Il se dresse magnifique, face aux Pyrénées que
l’on découvre depuis les remparts. Le panorama est splendide.
Au cours de la visite, on découvre son histoire liée à Gaston
Fébus, le grand prince des Pyrénées.

Le donjon abrite plusieurs expositions qui permettent de
découvrir l’histoire du site, son architecture, une salle
d’armes…

En été, chaque dimanche, jongleurs, musiciens et
saltimbanques envahissent les lieux le temps de spectacles
pour le plus grand bonheur des visiteurs.

Camp médiéval mi-août pour revivre le Moyen Age comme si on
y était.

Crédit : Office de Tourisme Cœur des Pyrénées
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