
Source

Brochure - Randonnées Cœur des Pyrénées 

http://www.coeurdespyrenees.com 

Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

Recommandations : Zone pastorale, les chiens ne sont pas autorisés, même tenus
en laisse, en période d'estive (de mai à octobre)

 Matériel 

Opter pour des chaussures de marche à semelles crantées.
Préparer dans votre sac à dos: veste de pluie, gourde d'eau adaptée à la
température et à la randonnée, casquette, crème solaire.

Comment venir ? 

Accès routier

A compléter.

Parking conseillé

Parking de l'Eglise, Arrodets

31/10/2025 • Vallée de l'Artiguette
4/4

rando.coeurdespyrenees.com

A compléter. 
Une magnifique randonnée en moyenne
montagne, au pied du Bassia et à la découverte
de vallons secrets, de cols offrant de belles vues
sur le casque du Lhéris, de profondes forêts et
de la fameuse Amazonie des Pyrénées. Une
randonnée en moyenne montagne
emblématique sur les traces des bergers des
Baronnies. 

Infos pratiques

Pratique : A Pied

Durée : 6 h

Longueur : 16.8 km

Dénivelé positif : 788 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Thèmes : Cols et Sommets

Vallée de l'Artiguette

Vallée de l'Artiguette (OT Coeur des Pyrénées) 
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Itinéraire

Départ : Parking de l'Eglise, Arrodets
Arrivée : Parking de l'Eglise, Arrodets
Balisage :  PR 
Communes : 1. Arrodets
2. Esparros
3. Asque

Profil altimétrique

Altitude min 533 m Altitude max 1224 m

1
Face au calvaire, emprunter à droite le chemin en forêt et le suivre longuement, en
dominant l’Arros. Franchir à gué le Riou Serbi puis parvenir à un carrefour de
chemins.
2
Laisser à droite le pont sur l’Arros et atteindre après quelques mètres la Gourgue
d’Asque. Ne pas franchir la passerelle mais continuer en face par le large chemin
jusqu’à l’Oueil de l’Arros.
3
Poursuivre le long du cours d’eau. Le sentier grimpe, traverse 16 fois l’Artiguette et
débouche à l’entrée d’un pré. Monter en lacets dans la pente raide en se dirigeant
vers une cabane (ouverte- abris). Poursuivre la progression sur 250 m. puis obliquer
sur la gauche, longer un abreuvoir et franchir la crête. Descendre dans la prairie
jusqu’au col des Estrets (1168m).
4
Emprunter la piste à gauche que domine la Spugue de Las Arès servant d’abris aux
troupeaux, puis s’engager à droite dans la forêt sur un sentier qui, dans la hêtraie,
descend au col de Couradabat (1028m). Ce col domine le vallon du Riou Serbi, déjà
traversé.
5
Suivre la route à gauche sur quelques mètres puis aussitôt à droite la piste enherbée
qui monte dans la prairie. Elle redescend plus loin au courtaou d’Artigaléou (cabane
ouverte). Poursuivre sur la route puis la quitter de nouveau pour un chemin à droite
qui la longe en contre-haut. Il la retrouve dans un lacet en épingle.
6
Ne pas la suivre mais emprunter à droite un chemin dans le bois. Plus bas, retrouver
la route et la suivre sur 500m puis tourner à gauche pour rejoindre le quartier
Lasserre.
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Sur votre route...
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