Les Baronnies par le col de Coupe

Le Col de Coupe (OT Coeur des Pyrénées)

De magnifiques paysages a découvrir
dans les Baronnies.

Ce circuit est destiné aux cyclotouristes
entrainés. L'enchainement des cbtes permet de
se tester avant d’aborder les cols pyrénéens.
offre en plus d’innombrables et magnifiques
points de vue sur les Baronnies et la chaine des
Pyrénées. Il convient d’'étre prudent car les
descentes sont étroites et techniques.

Infos pratiques

Pratique : Cyclo

Longueur : 62.1 km

Dénivelé positif : 1419 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Themes : Point de vue et paysages
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Itinéraire

Départ : Bagneres de Bigorre
Arrivée : Bagneres de Bigorre
Communes : 1. Bagneres-de-Bigorre

. Gerde
. L
. Asté

. Marsas

. Banios

. Fréchendets
. Escots

. Asque
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. Bulan

. Arrodets

. Laborde

. Esparros

. Labastide

. Avezac-Prat-Lahitte
. lzaux

. Capvern

. Tilhouse

. Mauvezin

. Bonnemazon

. Cieutat

. Argeles-Bagneres
. Mérilheu

u b~ W

Profil altimétrique

Altitude (m)

0 10000 30000 40000 60000

Distance (m)

Altitude min 308 m Altitude max 824 m

. Départ de I'Office de Tourisme de Bagnéres de Bigorre. Suivre direction A 64
(direction Toulouse). Apres la piscine, au feu, prendre a droite D 84 direction

Banios.

. A Banios, vous entrez dans le territoire des Baronnies (regroupe 27
communes).Traverser le village et prendre direction Bourg de Bigorre par D 84.

Vous suivez la riviere Esqueda.

. Prendre a droite la D 26 direction Bulan (Couret d’Asque).
. A Bulan, suivre D 26 direction Heches.

. A Laborde, suivre la D 26 a droite sur 3 kilometres. Apres le pont de I’Ayguette,

suivre tout droit Heches par D 26.

. SOMMET DU COL DE LA COUPE ; Altitude : 730 metres. Limites Est des

Baronnies semblable a la limite Sud Ouest du Col des Palomiéeres. Descendre la
D 26.

. Prendre a gauche D 26 direction Labastide. A Labastide, suivre la direction

Capvern.

. A Capvern, apres le stop, passer devant la mairie et continuer tout droit

direction Mauvezin.

. Chateau de Mauvezin sur ancienne motte féodale conquis par Gaston Fébus en

1379, actuellement lieu vivant de la culture gasconne (visites, spectacles).
Suivre la D 938 direction Bagnéres-de-Bigorre.
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10. Chapelle de Roumé (des ‘“Pelerins’’) du XlIVe siecle, placée sur I’'ancienne voie
Sur VOtre rOUte- nm romaine et aussi sur le chemin de Compostelle.

11. HAUT DE LA COTE DE TOULOUSE

Chapelle Notre-Dame-de-Roumé (A)

Cette chapelle romane, dédiée a Notre-Dame, a connu plusieurs
périodes de construction (XVle siecle, XVle siecle et XIXe
siecle).

Son nom viendrait de Cami roumiou, route qu'empruntaient les
pelerins de Saint-Jacques de Compostelle.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

ﬂ Lieux de renseignement

Office de Tourisme Tourmalet - Pic r
du Midi Bagneres-de-Bigorre

3, allées Tournefort, 65200 BAGNERES-
DE-BIGORRE

info@tourmaletpicdumidi.fr
Tel : 0562 95 50 71
https://www.tourmaletpicdumidi.fr/

Office de Tourisme Tourmalet - Pic
du Midi La Mongie
info@tourmaletpicdumidi.fr

Tel : 0562955071
https://www.tourmaletpicdumidi.fr

Accessibilité :
1.
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