A3 Les Jambous

Circuit vallonné et en partie ombragé Infos pratiques

Si de Montgaillard la remontée se fait Pratique : VTT
tranquillement jusqu'a Bagneres, la suite est

constituée de trois bosses. La premiére en sous-
bois se fait dans le massif du Bédat, la seconde Longueur : 25.5 km
dans le camp de César. Vous finirez par la
montée raide des Jambous et son beau

panorama. Un circuit en majorité sur piste mais Difficulté : Difficile
gui demande malgré tout un certain niveau

Durée : 3 h

Dénivelé positif : 656 m

_ Echelle de cotation :
phySIQUG. Technique : 4 - Assez difficile

Type : Boucle

Themes : Point de vue et paysages
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Itinéraire

Départ : Montgaillard
Arrivée : Montgaillard
Balisage : = VTT
Communes : 1. Montgaillard
2. Ordizan

3. Trébons

4. Pouzac

5. Bagnéres-de-Bigorre
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par une piste large
. Traverser Bagneres
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Profil altimétrique
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Altitude min 438 m Altitude max 725 m

. Suivre une large piste roulante entre I'Adour et la route de Tarbes
. Dans Pouzac suivre le sentier le long de I'Anou et rejoindre Bagnéeres de Bigorre

. Passer par la fontaine ferrugineuse
. Emprunter le sentier qui contourne le centre équestre
. Apres une longue descente, emprunter la route en direction du hameau des

7. Traverser la route de Lourdes pour revenir au centre de Montgaillard
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?
Parking conseillé

Porte A- place des Truca Taoules a Montgaillard

6 Lieux de renseignement

Office de Tourisme Tourmalet - Pic '
du Midi Bagneres-de-Bigorre

3, allées Tournefort, 65200 BAGNERES-
DE-BIGORRE

info@tourmaletpicdumidi.fr
Tel : 0562 955071
https://www.tourmaletpicdumidi.fr/

Office de Tourisme Tourmalet - Pic
du Midi La Mongie
info@tourmaletpicdumidi.fr
Tel : 05 62 9550 71
https://www.tourmaletpicdumidi.fr
Accessibilité :

1.
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Sur votre route...

&f Porte A "BICI D'AQUI" (A)

Porte A des circuits VTT "BICI D'AQUI" VTT-TOURMALET

Place des Truca Taoules a Montgaillard
Crédit : @cchb

Eglise de Pouzac (B)

L'église de Pouzac
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