
Parcours en partie très ombragé
traversant d'anciens parcs de villas
bourgeoises de la Belle Epoque. Au
retour, une halte à la fontaine Saint-
Blaise permet de se désaltérer.

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 1 h

Longueur : 10.1 km

Dénivelé positif : 193 m

Difficulté : Très Facile

Type : Boucle

Thèmes : Balade facile, Eaux et
rivières, Patrimoine et histoire

C1 Vallon du salut

(OT TPM) 
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Itinéraire

Départ : Bagnères de Bigorre
Arrivée : Bagnères de Bigorre
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Bagnères-de-Bigorre
2. Pouzac

Profil altimétrique

Altitude min 508 m Altitude max 633 m

En guise de mise en jambe, remonter le vallon de Salut et y effectuer une
boucle
Suivre le sentier en balcon au dessus de Bagnères qui vous mène à la fontaine
ferrugineuse
Dans Pouzac suivre le petit sentier le long de l'Anou et emprunter la large piste
roulante qui ramène à Bagnères de Bigorre
Traverser Bagnères en passant devant la fontaine Saint Blaise

1. 

2. 

3. 

4. 
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Sur votre route...

 Porte C "BICI D'AQUI" (A) 
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Parking conseillé

Square de la sous préfecture de Bagnères de Bigorre

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Tourmalet - Pic
du Midi Bagnères-de-Bigorre
3, allées Tournefort, 65200 BAGNERES-
DE-BIGORRE

info@tourmaletpicdumidi.fr
Tel : 05 62 95 50 71
https://www.tourmaletpicdumidi.fr/

Office de Tourisme Tourmalet - Pic
du Midi La Mongie

info@tourmaletpicdumidi.fr
Tel : 05 62 95 50 71
https://www.tourmaletpicdumidi.fr

Accessibilité : 
1. 

4/5

mailto:info@tourmaletpicdumidi.fr
https://www.tourmaletpicdumidi.fr/
mailto:info@tourmaletpicdumidi.fr
https://www.tourmaletpicdumidi.fr


Sur votre route...

 Porte C "BICI D'AQUI" (A) 

Porte C des circuits VTT "BICI D'AQUI" VTT-TOURMALET 
Square de la sous-préfecture à Bagnères de Bigorre.
Attribution : @cchb
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