
Petite boucle à la découverte d'un
village pyrénéen. 
Un circuit facile permettant de découvrir les
environs de Sainte-Marie-de-Campan. Du sentier
de Mariouse à Trassouet, profitez de petites
routes et sentiers adaptés à tous. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 1 h

Longueur : 7.0 km

Dénivelé positif : 172 m

Difficulté : Très Facile

Type : Boucle

Thèmes : Balade facile, Eaux et
rivières, Patrimoine et histoire
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Itinéraire

Départ : Sainte-Marie-de-Campan
Arrivée : Sainte-Marie-de-Campan
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Campan
2. Asté

Profil altimétrique

Altitude min 797 m Altitude max 958 m

Sortir de Sainte-Marie-de-Campan sur la route en direction du Col d'Aspin.
Tourner à droite sur le chemin de Peyrehitte.
Tourner à gauche sur le chemin du Sarrat de Gaye
Tourner à droite et traverser le pont pour rejoindre le hameau d'Estupas
Tourner à droite sur la route menant vers les falaises de Trassouet
Traverser le pont et revenir en direction de Sainte Marie de Campan

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
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Sur votre route...

 Porte F "BICI D'AQUI" (A) 

29/10/2025 • F1 Le tour de Sainte Marie
3/5



Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Parking conseillé

Départ Porte F de Sainte Marie de Campan, Parking route du Col d'Aspin

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Tourmalet - Pic
du Midi Bagnères-de-Bigorre
3, allées Tournefort, 65200 BAGNERES-
DE-BIGORRE

info@tourmaletpicdumidi.fr
Tel : 05 62 95 50 71
https://www.tourmaletpicdumidi.fr/

Office de Tourisme Tourmalet - Pic
du Midi La Mongie

info@tourmaletpicdumidi.fr
Tel : 05 62 95 50 71
https://www.tourmaletpicdumidi.fr

Accessibilité : 
1. 
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Sur votre route...

 Porte F "BICI D'AQUI" (A) 

Porte F des circuits VTT "BICI D'AQUI" VTT-TOURMALET 
Parking route du col d'Aspin à Sainte Marie de Campan. 
Crédit : @cchb
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