Circuit Enduro E20 - Croix de

Beliou

(@TPM)

L'un des circuits enduro classique de la
Haute Bigorre.

Si monter a la croix de Béliou se mérite, vous
vous engagerez sur |I'un des classiques de la
vallée. Cet itinéraire enduro est I'un des plus
beaux de la vallée, méme s'il prend d’abord
appui sur un vieux sentier exigeant sur le haut.
C’est ensuite le plaisir de pilotage dans un sous-
bois ouvert qui finira de vous convaincre. 700 m
de dénivelé négatif sans un coup de pédales...

Infos pratiques

Pratique : Enduro

Durée : 3 h 30

Longueur : 14.5 km

Dénivelé positif : 797 m

Difficulté : Difficile

Type : Boucle

Thémes : Cols et Sommets
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Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Lesponne
Arrivée : Lesponne
Balisage : = VIT sn -
Communes : 1. Bagneres-de-Bigorre
2. Beaudéan

Altitude (m)

g

0 3000 7000 10000 14000

Distance (m)

Altitude min 751 m Altitude max 1542 m

1. A la sortie du parking de la salle des fétes de Lesponne prendre sur la gauche la
D29 et suivre la route.

2. Tourner a droite sur sentier et suivre balisage.

3. Vous trouverez la croix de Béliou a 200m a votre gauche.

4. Prendre a droite la route goudronnée.

5. Tourner a droite pour reprendre la D29 et retourner au parking de la salle des

fétes.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques Sur votre route...

Comment venir ? ___ @=F Porte E "BICI D'AQUI" (A)
Parking conseillé Porte E des circuits VTT "BICI D'AQUI" VTT-TOURMALET
Parking de la salle des fétes de Lesponne.

Crédit : @cchb

Porte E de Lesponne, Parking de la salle des fétes

6 Lieux de renseignement

Office de Tourisme Tourmalet - Pic V
du Midi Bagneres-de-Bigorre

3, allées Tournefort, 65200 BAGNERES-
DE-BIGORRE

info@tourmaletpicdumidi.fr
Tel : 0562 955071
https://www.tourmaletpicdumidi.fr/

Office de Tourisme Tourmalet - Pic
du Midi La Mongie
info@tourmaletpicdumidi.fr
Tel : 05 62 9550 71
https://www.tourmaletpicdumidi.fr
Accessibilité :

1.
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