
Un toboggan à vélo.  
Dans la forêt de Gerde, cet itinéraire joue avec
les reliefs de ce bois si particulier. Goulets, sauts
et virages relevés en font un véritable toboggan
à vélo. 

Infos pratiques

Pratique : Enduro

Durée : 1 h 30

Longueur : 7.5 km

Dénivelé positif : 314 m

Difficulté : Difficile

Type : Boucle

Thèmes : Flore

Circuit Enduro D10 Rock-it

(@TPM) 
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Itinéraire

Départ : Gerde
Arrivée : Gerde
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Gerde
2. Asté

Profil altimétrique

Altitude min 572 m Altitude max 861 m

Depuis le parking du cimetière de Gerde, prendre sur la gauche avenue
Philadelphe de Gerde, puis encore à gauche par la D208 et traverser le village.
Après la mairie prendre sur votre gauche rue Sainte-Anne puis monter par le
chemin de Cabarrou.
Au croisement, récupérer sur la droite la route des Palomières D84 et suivre
jusqu'à l'embranchement avec la D784.
Prendre le chemin du milieu puis effectuer la descente. 

Étapes :

1. Liaison vers départ D10
    5.6 km / 315 m D+ / 
2. D10 Rock-it
    1.3 km / 0 m D+ / 
3. Liaison retour D10, D11 et D12
    0.6 km / 0 m D+ / 

1. 

2. 

3. 

4. 
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Sur votre route...

 Porte D "BICI D'AQUI" (A)  Eglise de Gerde (B) 
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Parking conseillé

Porte D-Parking à côté du cimetière de Gerde

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Tourmalet - Pic
du Midi Bagnères-de-Bigorre
3, allées Tournefort, 65200 BAGNERES-
DE-BIGORRE

info@tourmaletpicdumidi.fr
Tel : 05 62 95 50 71
https://www.tourmaletpicdumidi.fr/

Office de Tourisme Tourmalet - Pic
du Midi La Mongie

info@tourmaletpicdumidi.fr
Tel : 05 62 95 50 71
https://www.tourmaletpicdumidi.fr

Accessibilité : 
1. 
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Sur votre route...

 Porte D "BICI D'AQUI" (A) 

Porte D des circuits VTT "BICI D'AQUI" VTT-TOURMALET 
Parking à côté du cimetière de Gerde.
Crédit : @cchb

 Eglise de Gerde (B) 

L'église de Gerde

28/10/2025 • Circuit Enduro D10 Rock-it
5/5


