Baronnies/col d'Aspin circuit FFC 3

(@TPM)

Le mythique col d'Aspin par le plus dur
des versants.

Rejoignez, par les cétes des Baronnies, le
versant le plus difficile du célebre Col d’Aspin
gui culmine a 1489m d'altitude.

Infos pratiques

Pratique : Cyclo

Longueur : 82.1 km

Dénivelé positif : 1596 m

Difficulté : Difficile

Type : Boucle

Thémes : Cols et Sommets, Point
de vue et paysages
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Itinéraire

Départ : Bagneres de Bigorre
Arrivée : Bagneres de Bigorre
Communes : 1. Bagneres-de-Bigorre
. Mérilheu

. Argeles-Bagneres

. Cieutat 200 |
. Bonnemazon

. Mauvezin

. Bourg-de-Bigorre
. Benqué-Molere Altitude min 308 m Altitude max 1485 m
. Tilhouse

Profil altimétrique
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. Avezac-Prat-Lahitte
. Espeche

. Lomné

. Esparros

. Labastide

. Lortet

. Heches

. Sarrancolin

. Beyrede-Jumet-Camous
. Arreau

. Aspin-Aure

. Campan

. Beaudéan

. Asté
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. Départ du square de la sous-préfecture de Bagneres de Bigorre. Prendre route
de Toulouse direction A64.

. A Cieutat, tourner au rond point a droite direction Mauvezin .

. A I'Escaladieu, suivre la D14 direction Bonnemazon.

. COL DE COUPE : 730 M, limite est des Baronnies semblable a la limite sud-ouest
du Col des Palomiéeres, suivre la D26.

. Prendre a droite D929 direction Héches puis suivre jusqu'a Arreau.

. A Arreau, prendre a droite, Col d'Aspin par la D 918.

. COL D'ASPIN : 1489 m ,col frontiere entre la Vallée d'Aure et la Vallée de
Campan. Panorama s'étendant du Pic de Lion (piémont) a I'Anéto, plus haut
sommet pyrénéen culminant 3404 m. Redescendre jusqu'a Sainte-Marie-de-
Campan par D918.
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| Chapelle Notre-Dame-de-Roumé # Arbre Remarquable, Abbaye de

(A) I'Escaladieu (B)

Abbaye de L'Escaladieu (C) Le col d'Aspin (D)
Marbrerie de I'Espiadet (E) &ff Porte F "BICI D'AQUI" (F)
Eglise Saint-Jean-Baptiste de & Porte E "BICI D'AQUI" (H)
Campan (G)

K1 La centrale hydroélectrique de Grottes de Médous ())
Campan (1)

& Porte C "BICI D'AQUI" (K)
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?
Parking conseillé

Parking du square de la sous-préfecture de Bagneres de Bigorre

6 Lieux de renseignement

Office de Tourisme Tourmalet - Pic r
du Midi Bagneres-de-Bigorre

3, allées Tournefort, 65200 BAGNERES-
DE-BIGORRE

info@tourmaletpicdumidi.fr
Tel : 0562 955071
https://www.tourmaletpicdumidi.fr/

Office de Tourisme Tourmalet - Pic
du Midi La Mongie
info@tourmaletpicdumidi.fr

Tel : 0562955071
https://www.tourmaletpicdumidi.fr

Accessibilité :
1.
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Sur votre route...

Chapelle Notre-Dame-de-Roumé (A)

Cette chapelle romane, dédiée a Notre-Dame, a connu plusieurs
périodes de construction (XVle siecle, XVle siecle et XIXe
siecle).

Son nom viendrait de Cami roumiou, route qu'empruntaient les
pelerins de Saint-Jacques de Compostelle.

& Arbre Remarquable, Abbaye de I'Escaladieu (B)

Ce chéne fastigie est remarquable car ses dimensions sont
exceptionnelles pour sa variété. Il I'est aussi grace a son
architecture et sa vigueur. Il a de tres grosses branches
tortueuses et relevées portant des rameaux courts peu touffus.
Il présente de forts empattements réguliers. On notera la
présence de cavités et de nids a son sommet. Il s'agit de I'arbre
le plus remarquable des Hautes-Pyrénées.

Nom Latin: Quercus Robur Fastigiata

Age : au moins 150 ans

Circonférence (a 1.3m) : 5.98m

Hauteur : 34m

Attribution : OT Coeur des Pyrénées

Abbaye de L'Escaladieu (C)

L’Abbaye de I'Escaladieu a été fondée vers 1140 au confluent
de I'Arros et du Luz.

Son architecture est en parfaite concordance avec les
préceptes de |'ordre cistercien: simplicité et sobriété. La magie
du lieu et la pureté de I'architecture sont une invitation a la
sérénité et au voyage.

En 1997, I'abbaye devient propriété du Conseil Départemental
des Hautes-Pyrénées, qui y assure un programme de
restauration a long terme mettant ainsi en valeur la beauté du
site et de I'édifice tout en développant une forte dynamique
culturelle.

C'est un lieu culturel agréable et vivant dans lequel chacun
aime s’attarder avec plaisir.

Visites libres ou guidées (1h), visites breves et insolites (15
min) et sacs de découverte en famille.

Programme culturel de juin a septembre.

Attribution : OT Coeur des Pyrénées
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- Le col d'Aspin (D)

| S

Le col d'Aspin

Marbrerie de I'Espiadet (E)

La marbriere de I'Espiadet fut découverte a I'époque dominée
par les Romains. Le marbre servait alors au dallage et a la
création de baignoires des thermes et au décor des riches
demeures. |l fut aussi utilisé pour la fabrication de sarcophages
médiévaux ou d’ex-voto d’autels.

En 1684, le site de I'Espiadet fut déclaré Carriere Royale par
Louis XIV permettant aux Marbres de Campan de venir orner les
édifices les plus prestigieux que cela soit en France ou dans le
Monde.

Attribution : @TPM

&f Porte F "BICI D'AQUI" (F)

Porte F des circuits VTT "BICI D'AQUI" VTT-TOURMALET
Parking route du col d'Aspin a Sainte Marie de Campan.

Attribution : @cchb

Eglise Saint-Jean-Baptiste de Campan (G)

Elle date du XVle siecle. Son clocher est notable ainsi que son
cloitre a deux c6tés dans la cour.

Attribution : @TPM

&f Porte E "BICI D'AQUI" (H)

Porte E des circuits VTT "BICI D'AQUI" VTT-TOURMALET
Parking route des cols a Beaudéan.

Attribution : @cchb
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La centrale hydroélectrique de Campan (I)

La centrale hydroélectrique de Campan.
Visites possibles (se rapprocher du CPIE)

Grottes de Médous ()

Classées 3eme du monde par F. HERZOG, sont un véritable
hommage a la nature, a son travail, a sa beauté.

Les Grottes de Médous sont divisées en deux parties : une
galerie inférieure dite « Galerie Seche » et une supérieure «
Galerie des Merveilles« .

La richesse des concrétions, la beauté de la riviere souterraine,
la structure de la grotte, I'emplacement exceptionnel de
I’entrée jouissant d’un cadre et d’une facilité d’acces unique
sont autant d’éléments qui assurent une valeur touristique de
tout premier ordre. Tout au long du parcours, on peut découvrir
les concrétions les plus diverses : Stalactites, Stalagmites,
Excentriques, Colonnes ou Gours et Cascades pétrifiées.

Si Médous est aujourd’hui considéré comme un remarguable
site touristique, les lieux ont déja connu au cours des siecles
une notoriété d’'un autre ordre. Il fut jusqu’a la fin du XVIII siécle
un lieu de pelerinage suite a I'apparition de la Vierge Marie a
une petite bergere prénommeée Liloye.

Attribution : @TPM

&f Porte C "BICI D'AQUI" (K)

Porte C des circuits VTT "BICI D'AQUI" VTT-TOURMALET
Square de la sous-préfecture a Bagnéeres de Bigorre.

Attribution : @cchb
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