RANDO - Lac de Catchet
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Profitez du cadre idyllique et Infos pratiques
caractéristique des Pyrénées de la
Haute vallée d'Aure !

Pratique : A Pied

Durée : 3 h 30

Entre les pins, les paturages, les cascades et
I'arrivée sur le joli lac vous ne pourrez qu'étre S —
séduit par ces paysages bucoliques. Denivele positif : 487 m

Difficulté : Difficile

Longueur : 3.4 km

Echelle de cotation :
Technicité : 4 - Assez difficile
Risque : 4 - Assez difficile
Effort : 4 - Assez difficile

Type : Aller-retour

Thémes : Lac, Pastoralisme
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Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Cabane du berger
Arrivée : Cabane du berger
Balisage : __ PR ad
Communes : 1. Aragnouet

Altitude (m)

2000.0 -

Distance (m)

Altitude min 1736 m Altitude max 2223 m

1. Depuis l'aire de stationnement pres de la cabane du berger, traverser le torrent
et emprunter le sentier qui se dessine dans la pente de pelouse. Pente soutenue

des le départ. Compter 30/50 minutes jusqu'a une cascade.
2. De la cascade comptez 1h30 de marche supplémentaire qui vous menera au
cirque du Garlitz et au joli lac de Catchet. Attention I'avant derniere portion du

chemin est assez raide avec de petits cailloux (terrain plus instable) puis
pelouse avec le lac. Le retour se déroule sur le méme itinéraire. (3h30 a 4h00

aller-retour)

Précaution : si le dénivelé de 525 m D+ reste modeste, la pente est soutenue sur la
majeure partie de l'itinéraire.
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Toutes les informations pratiques

@ cChien autorisé

Sur cet itinéraire, les chiens sont autorisés mais doivent étre tenus en laisse.

O Itinéraire estival

Accessible hors période d'enneigement. La montagne vit et évolue : informez-vous
et avancez prudemment.

6 Zone pastorale

Cet itinéraire se situe dans une zone pastorale. Vous étes donc sur le territoire des
troupeaux de vaches et de brebis, et pas l'inverse. Pour rappel, vous devez garder
vos distances avec les troupeaux et votre chien doit étre tenu en laisse. Une
signalétique rappelle la conduite a tenir dans ces zones.

A Recommandations

A savoir :

* Chiens admis tenus en laisse (Zone Pastorale) - Ne pas s'approcher des
troupeaux.

* Prudence : Traversée du torrent, suivant la période de I'année : pas
de passage a guet pour le franchir.

* Le terrain et les conditions météorologiques peuvent changer rapidement et
nécessitent un équipement adapté :

* Chaussures adaptées avec semelle crantée.
Prendre minimum 1 litre 1/2 d'eau par marcheur (conseil sécurité montagne :
mini 1/2 litre d'eau/ heure de marche).
Réserve alimentaire, vétement imperméable, + polaire, gants, bonnet.
Lunettes, écran total indice 50, casquette, sifflet.
Téléphone + batterie externe, mini trousse de lers secours.
Carte IGN TOP 25 " 1748 ET "Néouvielle - Vallée d'Aure - Parc National des
Pyrénées.
Baignade déconseillée pour éviter I'impact et dérangement du biotope
fragile.
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* Période de praticabilité :

Itinéraire praticable de juin a octobre.

Comment venir ?
Acces routier

Acces D173 direction tunnel Aragnouet-Bielsa.

Apres le 4eme paravalanche a gauche se trouve une cabane de berger pres de la
riviere - parking petite capacité.

Parking conseillé

Petit parking pres de la cabane de berger a coté du torrent

O Lieux de renseignement

OT de Piau

2 chemin des Myrtilles, 65170
ARAGNOUET
infos@piau-engaly.com

Tel : 05 62 39 61 69
https://piau-engaly.com/fr
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Sur votre route...

Lac de Catchet (A)

Niché a 2225 metres d’altitude protégé au coeur du petit cirque
de Catchet. Lieu tres prisé des troupeaux de brebis en estive et
des isards! Ce charmant petit lac d’altitude peu fréquenté, idéal
pour les randonneurs toniques en quéte de calme,
d’authenticité et de paysages intacts.

Contrairement a ses voisins plus connus de la Réserve Naturelle
du Néouvielle : comme Aubert, Aumar ou les Laquettes, le lac
de Catchet se mérite : il est atteint par une montée soutenue
depuis la vallée de Saux - route D173 - depuis le mini parking
pres de la cabane de berger avant le tunnel Aragnouet-Bielsa.
par des variantes techniques en traversée depuis les lacs
d'altitude. Le lieu invite a la contemplation, a I'observation
naturaliste, ou a la photographie de montagne dans un
environnement protégé.

Attribution : Piau Engaly - @camille_Piau
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