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Circuit trail n°2 - Vallée d'Argeles -
Cap de Mourquey

Vallée d'Argeles-Gazost / Hautacam

 PIERREFITTE:
NESTALAS /)

Sous le cap de Mourquey

Infos pratiques

Pratique : Trail

Longueur : 17.4 km

Dénivelé positif : 966 m

Difficulté : Difficile

Type : Boucle
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Itinéraire

Départ : Beaucens
Arrivée : Beaucens
Communes : 1. Beaucens

2. Villelongue
3. Artalens-Souin

Profil altimétrique
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Sur votre route...
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& Bruyere arborescente (A) L'ancien prieuré Saint-Orens (B)
Cascade de Paspich (C) # Le noisetier (D)

™ L2 chapelle ruinée de Bédouret (E)
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

Pratique respectueuse :

Au travers de notre pratique, il est indispensable de respecter le travail des
éleveurs et des propriétaires qui nous accueillent sur leurs terrains.

-Afin que les troupeaux ne s’échappent pas, bien refermer toutes les clétures et
ne pas les endommager !

-Ne pas déranger les troupeaux et les contourner largement.

-Saluez les personnes croisées d'un amical « bonjour », et bien entendu ramenez
tous vos déchets !

-Ne couper ni les lacets des virages, ni a travers les prairies.

Période favorable :
Printemps, été, automne.

4/6
09/07/2026 « Circuit trail n°2 - Vallée d'Argelés - Cap de Mourquey /



Sur votre route...

& Bruyere arborescente (A)

La bruyere arborescente est ici bien implantée dans ce milieu
de landes seches, avec un micro-climat chaud.

Cette plante est assez peu représentée sur le massif pyrénéen,
d'ou son importance patrimoniale. Les vallées des Gaves
abritent avec les Pyrénées-Orientales les principales station de
bruyere arborescente de la chaine pyrénéenne.

Crédit : (c) Julien Liron

L'ancien prieuré Saint-Orens (B)

Situées dans un véritable écrin de verdure ou il fait bon
déambuler aux premieres heures de la matinée, les ruines du
prieuré de Saint-Orens représentent une des surprises de cet
itinéraire. Ces vestiges laissent présager la grandeur de ce
joyau d'architecture. Construit sur le lieu de I'ermitage d'Orens,
devenu évéque d'Auch au Veme siecle, I'église date des Xleme
et Xlleme siecles. La petite chapelle d'Ortiac, dont une partie
du mobilier provient d'éléments récupérés au prieuré de Saint-
Orens, est également a découvrir. Remarquable charpente en
tilleul, clocher aux pignons typiques de la vallée.

Cascade de Paspich (C)

La cascade de Paspich, est I'une des nombreuses cascades
cachées ici ou la dans ce beau vallon.

Celle-ci est visible depuis la piste a travers la frondaison des
arbres, sur le versant opposé de la vallée.

Crédit : (c) Julien Liron
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# Le noisetier (D)

Le noisetier est une arbuste fruitier dont les fruits (la noisette)
sont particulierement appréciés de nombreux rongeurs. Présent
en foréts mixtes ou feuillues, le noisetier apprécie
particulierement les sols riches. Il forme souvent de belles
voltes au-dessus des sentiers.

Il est bien présent sur les flancs boisés du Davantaygue,
témoignage du reboisement plutét récent de ces pentes
autrefois plus ouvertes.

Crédit : Noisetier, (c) D. Tribot Laspierre - Parc national des Pyrénées

La chapelle ruinée de Bédouret (E)

Cette chapelle dédiée a la Vierge était située dans le haut du
territoire de Béoucén, dans un lieu autrefois couvert de
bouleaux (« bédouts » en gascon) d'ou le nom de Bédouret,
synonyme de boulaie. Elle aurait été batie en méme temps que
I'église de Soulom au Xeme siécle. Suivant une légende, les
macons qui construisaient les deux églises se jetaient
mutuellement les outils par-dessus la vallée qui sépara
Béoucén et Soulom !

Il ne reste aujourd'hui de cette chapelle que quelques ruines en
bordure de chemin.

09/07/2026 « Circuit trail n°2 - Vallée d'Argelés - Cap de Mourquey

6/6



