VTT - Montée Fabian Bike Center -

Uphill

(Piau Engaly)

Piste de montée pour acces au Fabian
Bike Center
En forét et sous-bois
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Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée :1h

Longueur : 3.6 km

Dénivelé positif : 348 m

Difficulté : Tres difficile

Echelle de cotation :
Technique : 3 - Peu difficile

Type de voie : Piste en terre ou herbe
carrossable

Type : Randonnées VTT

Thémes : Forét et sous-bois
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : le Pont du Moudang
Arrivée : Parking de la Couéou e
Balisage : = VTT
Communes : 1. Aragnouet

Altitude (m)
g

Distance (m)

Altitude min 1054 m Altitude max 1399 m

1. Le départ s’effectue au niveau du petit parking situé a proximité du Pont du
Moudang, prendre en direction de la pumptrack.

2. Le tracé suit la forét domaniale du Cau de Boucheroude. Vous alternez entre
zones humides, passages plus dégagés.

3. Apres environ 3,5 km de montée (environ 300 m D+), vous rejoignez une piste
plus large issue de la vallée principale : il s’agit de la piste d’acces au Fabian
Bike Center, qui mene jusqu’au parking de la Couéou.

4. Continuez sur cette piste carrossable (surface stabilisée, bon état), en direction
sud-est. Vous atteignez rapidement le parking de la Couéou (alt. env. 1400 m),
point de départ officiel de nombreux parcours enduro du Bike Center.
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Sur votre route...
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A La Forge du Moudang (A) Fabian Bike Center (B)
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Toutes les informations pratiques

O 4 saisons

Itinéraire praticable en toutes saisons

Comment venir ?

Acces routier

Emprunter la D118 jusqu'au pont du Moudang
Parking conseillé

Parking du Pont du Moudang

O Lieux de renseignement

OT de Piau
2 chemin des Myrtilles, 65170
ARAGNOUET

infos@piau-engaly.com
Tel : 05 62 39 61 69
https://piau-engaly.com/fr

31/10/2025 « VTT - Montée Fabian Bike Center - Uphill

Sur votre route...

La Forge du Moudang (A)

Des le XVlle siecle et plus intensément au XIXe, la vallée du
Moudang connait une activité extractive soutenue. Du minerai
de fer est prélevé sur les versants proches du pic de la Gela et
des crétes frontalieres, la ou les affleurements ferrugineux sont
accessibles. Ces ressources locales sont acheminées vers la
vallée, principalement par portage a dos d’homme, de mule, ou
via des cables aériens rudimentaires.

Le coeur de l'activité se concentre sur la Forge du Moudang,
dont les vestiges sont encore visibles aujourd’hui. Elle servait a
transformer le minerai brut en métal exploitable, selon le
procédé traditionnel de la forge catalane. L'alimentation en
énergie était assurée par le bois local transformé en charbon de
bois, et I'’eau de la Neste du Moudang actionnait les soufflets ou
les marteaux.

Autour de la forge se développaient plusieurs batiments :
ateliers, cabanes de forgerons, entrep6ts, et méme un petit
hameau temporaire durant les saisons de production.
L’ensemble formait un véritable micro-village industriel
d’altitude, vivant au rythme du feu et du martelement du
métal.

Fabian Bike Center (B)
Base VTT au pied du Néouvielle et des grands cols pyrénéens.

Situé au hameau de Fabian, a mi-chemin entre Saint-Lary-
Soulan et Piau-Engaly, le Fabian Bike Center est un espace
spécialement aménagé pour les amateurs de VTT, de
cyclotourisme et de vélo de montagne. Ce site stratégique a
I’entrée de la réserve naturelle du Néouvielle et au pied de la
route des lacs offre, dans la forét de la Couéou, 6 pistes de VTT
enduro, 2 pistes vertes pour les tout petits riders, une piste
bleue, une rouge et une noire, un parcours transfrontalier et
également une pumptrack.
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