
Toutes les informations pratiques

 Chien autorisé 

Sur cet itinéraire, les chiens sont autorisés mais doivent être tenus en laisse.

Comment venir ? 

Accès routier

Accès via la D26

Parking conseillé

Parking de la salle des fêtes

 Lieux de renseignement 

OT Sarp

tourisme@neste-barousse.fr
Tel : 05 62 99 21 30
http://www.tourisme-neste-barousse.fr

OT St Laurent de Neste
place de la mairie, 65150 Saint Laurent
de Neste

tourisme@neste-barousse.fr
Tel : 05 62 99 21 30
https://tourisme-neste-barousse.fr/
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Jolie boucle au départ du petit village
de Tibiran Jaunac. Découvrez les
paysages ruraux au fil des douces
collines d’où l'on a une vue imprenable
sur la chaîne des Pyrénnées et le Pic du
Midi. 
Balade autour de la commune romaine Tibiran-
Jaunac où l'on se promène entre terres agricoles
et plaines ainsi qu'entre les hameaux de Jaunac
et Tibiran. Pour faire le pont entre ces 2
hameaux, vous ferez le tour du mont Moumou,
sans grandes difficultés au travers d'une forêt
rafraîchissante. 

Infos pratiques

Pratique : A Pied

Durée : 2 h

Longueur : 6.8 km

Dénivelé positif : 144 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Thèmes : Balade facile, Point de
vue et paysages

Boucle des Coumières

Lavoir de Tibiran-Jaunac (CCNB) 
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Itinéraire

Départ : Tibiran Jaunac
Balisage :  PR 
Communes : 1. Tibiran-Jaunac

Profil altimétrique

Altitude min 441 m Altitude max 542 m

Prendre à droite, puis à gauche pour rejoindre les vestiges romains de l'Aqueduc
avant de retrouvez le Calvaire.
De ce point, vous traversez le village pour rejoindre la forêt et Moumou.
Prendre à droite pour contourner le piton et retrouvez la D26. Attention vous
cheminez sur quelques mètres sur cette route à forte circulation.
A gauche, puis à droite, vous rejoignez le cimetière de Jaunac, puis son église.
Vous descendez vers Camou et la Garonne.
En remontant vous rejoignez Mangeotte. Au retour vous rejoignez le point de
départ.

Étapes :

1. LIAISON Tibiran-Générest
    2.6 km / 188 m D+ / 
2. LIAISON Mazères-Tibiran (rallongé)
    2.9 km / 52 m D+ / 
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Sur votre route...
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