
Une promenade bucolique et ombragée,
au sein du hameau de Fabian, pour
découvrir les buis typiques des versants
sud des Pyrénées, à la croisée des
ambiances méditerranéennes et
montagnardes. 
Le chemin serpente à travers une forêt basse de
buis et de feuillus, où la lumière filtre entre les
branches et où le calme n’est troublé que par le
bruissement des feuillages. L’ambiance est
douce et méridionale, contrastant avec les
paysages de haute montagne tout proches.
En été, c’est une balade fraîche et ombragée,
idéale aux heures chaudes ou pour une sortie
nature tranquille.
On y observe une flore de sous-bois riche, des
papillons, et parfois des chevreuils discrets. Des
murets de pierres et des vestiges de sentes
anciennes rappellent les usages agricoles
d'autrefois. 

Infos pratiques

Pratique : A Pied

Durée : 1 h 30

Longueur : 7.5 km

Dénivelé positif : 263 m

Difficulté : Facile

Échelle de cotation :
Technicité : 1 - Facile

Risque : 1 - Facile

Effort : 1 - Facile

Type : Boucle

Thèmes : Balade facile, Flore, Forêt
et sous-bois

Accessibilité : En famille
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Itinéraire

Départ : Pont du Moudang
Arrivée : Pont du Moudang
Balisage :  PR 
Communes : 1. Aragnouet

Profil altimétrique

Altitude min 1054 m Altitude max 1235 m

Garer le véhicule au parking du Pont du Moudang, de là, suivre le large chemin
qui vous conduit au travers des sapins et arbres, après les tbles de pique-nique.
Après 15/20 min de marche, vous arrivez à un croisement.
Prendre à droite, le chemin descend jusqu'à la centrale hydroélectrique du
village de Fabian, traverser par le petit pont et monter jusqu'à la route D929.
Suivre cette route sur 80m, descendre jusqu'au Gite "Le Barbajou" et prendre le
sentier situé juste derrière. A travers les buis, le sentier coupe la route à 2
reprises afin d'arriver au hameau du "Ticot". Continuer tout droit et suivre le
large chemin sur 200 m.
Montez sur le sentier de droite, ensuite dirigez vous vers la gauche pendant un
long moment, jusqu'à un petit pont qui traverse la Neste de Couplan, et enfin
rejoindre la route qui se situe un peu plus haut.
Suivre la route sur 500 m, puis prendre le chemin goudronné à droite. Au niveau
d'une maison, monter sur le sentier de droite. Traverser la piste et continuez
devant la maison. Rejoignez la route départementale - restez attentifs car la
circulation est parfois importante suivant les heures de la journée.!
Continuez sur la gauche pendant 200m, ensuite descendez sur la droite. Sur le
petit parking, continuez en face par le sentier et resdescendez par la droite
devant une maison. Traversez la rivière par le pont, puis au croisement,
continuez tout droit, ensuite longez l'église plus bas
Vous rencontrerez de nouveau le pont de la central hydroélectrique. Reprenez le
premier chemin que vous avez emprunté et vous reviendrez au Pont du
Moudang
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Sur votre route...

 La Forge du Moudang (A) 

Dès le XVIIe siècle et plus intensément au XIXe, la vallée du
Moudang connaît une activité extractive soutenue. Du minerai
de fer est prélevé sur les versants proches du pic de la Gela et
des crêtes frontalières, là où les affleurements ferrugineux sont
accessibles. Ces ressources locales sont acheminées vers la
vallée, principalement par portage à dos d’homme, de mule, ou
via des câbles aériens rudimentaires.

Le cœur de l’activité se concentre sur la Forge du Moudang,
dont les vestiges sont encore visibles aujourd’hui. Elle servait à
transformer le minerai brut en métal exploitable, selon le
procédé traditionnel de la forge catalane. L’alimentation en
énergie était assurée par le bois local transformé en charbon de
bois, et l’eau de la Neste du Moudang actionnait les soufflets ou
les marteaux.

Autour de la forge se développaient plusieurs bâtiments :
ateliers, cabanes de forgerons, entrepôts, et même un petit
hameau temporaire durant les saisons de production.
L’ensemble formait un véritable micro-village industriel
d’altitude, vivant au rythme du feu et du martèlement du
métal.
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Toutes les informations pratiques

 4 saisons 

Itinéraire praticable en toutes saisons

 Chien autorisé 

Sur cet itinéraire, les chiens sont autorisés mais doivent être tenus en laisse.

 Recommandations 

Le terrain et les aléas météo imposent un équipement adapté : Sac à dos,
chaussures de marche avec semelle crantée, 1 en-cas pique-nique, réserve
alimentaire, eau en quantité suffisante 1,5 litre minimum, casquette, lunettes,
protection solaire, vêtements imperméables et chauds, mini trousse 1er secours,
sifflet, gants, bonnet, couteau, téléphone.
Support information complémentaire pour les usagers initiés : carte randonnée
IGN au 25000 ème TOP 25 - 1748 ET "Néouvielle Vallée d'Aure Parc National des
Pyrénées".

Comment venir ? 

Accès routier

Emprunter la D929 jusqu'au Pont du Moudang - Départ depuis le parking du Pont
du Moudang.

Parking conseillé

Parking du Pont du Moudang (D929)

Accessibilité 

En famille
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 Lieux de renseignement 

OT de Piau
2 chemin des Myrtilles, 65170
ARAGNOUET

infos@piau-engaly.com
Tel : 05 62 39 61 69
https://piau-engaly.com/fr
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