
Le chemin du Bédat, entre Éget et les
contreforts boisés de la vallée d’Aure,
est un ancien sentier de liaison et de
transhumance, offrant une agréable
promenade entre sous-bois, vues
dégagées et patrimoine discret.

L’ambiance est calme, forestière et bucolique.
Le sentier serpente entre murets anciens,
clairières et bois mixtes, souvent bordé de buis
et de chênes pubescents. Par moments, le
sentier s’ouvre sur des points de vue plongeants
sur la vallée d’Aure, Éget-village, et les sommets
environnants (très beaux jeux de lumière en fin
d’après-midi).
Le chant de la Neste d'Aure en fond sonore, les
papillons et le parfum des buis créent une
atmosphère méditerranéo-montagnarde typique
de ce versant des Pyrénées.

Infos pratiques

Pratique : A Pied

Durée : 4 h 30

Longueur : 9.8 km

Dénivelé positif : 523 m

Difficulté : Moyen

Échelle de cotation :
Risque : 2 - Assez facile

Technicité : 3 - Peu difficile

Effort : 3 - Peu difficile

Type : Boucle

Thèmes : Balade facile, Flore, Forêt
et sous-bois
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Itinéraire

Départ : Éget Village
Arrivée : Éget Village
Balisage :  PR 
Communes : 1. Aragnouet
2. Cadeilhan-Trachère
3. Tramezaïgues

Profil altimétrique

Altitude min 934 m Altitude max 1401 m

Départ du village d'Éget, parking en haut du village sur le sentier Bédat. La
première partie est une pente soutenue, puis le sentier est à flanc de montagne
en balcon.
Suivre le sentier du Bédat avec des point du vue sur le village de Tramazaïgues.
Descente sur sentier arboré vers le village de Trachère.
Du village de Trachère, retour vers le Village de Tramezaïgues sur un large
sentier plat.
De Tramezaïgues montée par le sentier ombragé et étrpoit de l'Auria jusqu'à 
Éget Village. Sentier à l'aplomb de la rivière, prudence

1. 

2. 
3. 
4. 
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Sur votre route...

 Église Saint-Pierre-aux-Liens d'Éget
(A) 
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Toutes les informations pratiques

 4 saisons 

Itinéraire praticable en toutes saisons

 Chien autorisé 

Sur cet itinéraire, les chiens sont autorisés mais doivent être tenus en laisse.

 Itinéraire estival 

Accessible hors période d'enneigement. La montagne vit et évolue : informez-vous
et avancez prudemment.

Comment venir ? 

Accès routier

Emprunter la D929 jusqu'à Éget Cité, à l'entrée Nord du village tourner à droite en
direction d'Éget Village

Parking conseillé

Parking supérieur Éget Village

 Lieux de renseignement 

OT de Piau
2 chemin des Myrtilles, 65170
ARAGNOUET

infos@piau-engaly.com
Tel : 05 62 39 61 69
https://piau-engaly.com/fr
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Sur votre route...

 Église Saint-Pierre-aux-Liens d'Éget (A) 

Eglise paroissiale Saint-Pierre-aux-Liens lovée au coeur du
chaleureux et charmant village d’Eget, posée sur un piton
rocheux elle domine les gorges au-dessus du sentier de l’Auria.
C’était à l’origine une annexe de la Cure d’Eget qui a été érigée
en 1835 sur une base romane. Menaçant de s’effondrer dès
1841 en raison de malfaçons, elle fut reconstruite en 1842
selon les plans de l’architecte Pierre Artigala. 
En novembre 2016, lors de la restauration récente du retable,
qui fut construit en 1870/80 par un nommé Bacqué, on
découvrit des peintures murales exceptionnelles dans l’abside,
datées du XII° siècle. 

Visites estivales, encadrées par des guides-conférenciers du
Pays d'Art et d'Histoire, sur réservation. Ouvert les mardis de
16h00 à 18h00 du 6 juillet au 31 août 2025 - gratuit.
Crédit : Piau Engaly
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