
Infos pratiques

Pratique : Gravel

Longueur : 17.9 km

Dénivelé positif : 453 m

Difficulté : Moyen

Les forêts de Couraduque
Val d'Azun 
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Itinéraire

Départ : Col de Couraduque
Arrivée : Col de Couraduque
Communes : 1. Aucun
2. Gaillagos

Profil altimétrique

Altitude min 1222 m Altitude max 1543 m
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Sur votre route...

 L'ESpace Nordique du Val d'Azun
(A) 

 Le sapin (B) 
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Toutes les informations pratiques
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Sur votre route...

 L'ESpace Nordique du Val d'Azun (A) 

L'espace nordique du Val d'Azun est le plus grand des Hautes-
Pyrénées avec 90 kilomètres de pistes entre grands espaces et
forêts de sapins. Ces immenses paysages immaculés bordés de
sapins offrent un décor incroyable qui invite à la contemplation.
En ski de fond ou en raquettes à neige, cet espace nordique
nous plonge vers l’essentiel et promet des moments et des
rencontres authentiques. Le Nordic Park au col de Couraduque
est le domaine préféré des enfants avec ses deux tapis roulants
pour apprendre le ski alpin et glisser en luge en toute sécurité.

 Le sapin (B) 

Le Sapin est un conifère à feuillage persistant qui peut mesurer
jusqu’à 30 mètres. Ses aiguilles sont aplaties et non piquantes,
disposées en peigne sur le rameau. Le sapin tolère une
atmosphère humide, ombragée et est résistant au froid, ainsi il
peut facilement pousser en altitude. 
Attribution : Sapins pectinés, L. Nédélec - Parc national des Pyrénées
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